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1 Bevezetés

Az Eurodpai Bizottsag Daphne III programjanak tdmogatasaval (lasd a tovabbi részlete-
kért: http://ec.europa.eu/justice/funding/daphne3/funding_daphne3_en.htm), hat egye-
tem és kutatdintézet végzett egy nemzetkdzi 6sszehasonlitod vizsgalatot annak érdeké-
ben, hogy képet kapjon a fiatalok szerfogyasztasardél, blnelkdvetéi magatartasarol és az
ezekkel kapcsolatos prevenciorél. A projekt célja volt az is, hogy a prevencio teriiletén a
legjobb gyakorlatokat OsszegyUjtse, feldolgozza és terjessze. A kutatasban résztvevé

intézmények:

m German Police University, Miinster, Németorszag;

m Vrije Universiteit Brussel, Belgium;

m Magyar Tudomanyos Akadémia, Tarsadalomtudomanyi Kutatokozpont, Szocioldgiai
Intézet, Budapest, Magyarorszag;

m Centro de Estudos para a Intervencgao Social, Lisszabon, Portugalia;

m University of Maribor, Szlovénia;

m University of Zaragoza, Spanyolorszag;

m Tarsult partner: CEPOL European Police College (EU szervezet, székhelye Bramshill,

UK).

A kutatas tobb elemet tartalmazott, amelyek fébb eredményeit az alabbiakban bemutat-

juk. Ezek a kovetkezok:

m Orszagos intézményi és szakértdi felmérés a fiatalok szerfogyasztasaval, blnelkdvetdi
viselkedésével és ezek prevenciojaval kapcsolatosan.

m Delphi I-II és nemzetkozi Delphi felmérés, melyek célja szakérték véleményének 6sz-
szegyUjtése a tarsadalom kulonféle szegmenseiben és kiemelten a fiatalkortdak binel-

kdvetése terén 2025-ig feltételezhetben bekdvetkezd valtozasokrol.


http://ec.europa.eu/justice/funding/daphne3/funding_daphne3_en.htm

m Az ISRD3 kérddiven alapul¢ iskolai vizsgalat 2000 f6 14-17 éves kdrében (1000 f6 Bu-
dapesten és 1000 f6 Veszprém megyében) 10-10 helyi szakértdi interjaval, illetve
szakértdi mUhelybeszélgetéssel kiegészitve.

m Képzési anyagok kidolgozasa.

2 Hattér

Jol ismert, hogy a tarsadalmi-gazdasagi hattér és a devians viselkedés 6sszefliggnek
egymassal. A tarsadalmi-gazdasagi hattér egyik legjelentésebb Osszetevdje napjainkban
az anyagi helyzet és elsGsorban a szegénység. Jelenleg a szegénység legjelentésebb
meghatarozoi a haztartasfé gazdasagi aktivitasa és iskolazottsagi szintje. Az etnikai ho-
vatartozas, kor, haztartas-Osszetétel, telepuléstipus, terlleti szegregacid mind jelentés,
egymassal is 0sszefliggd hatassal birnak a szegénységre nézve. 2007 és 2009 kozo6tt to-
vabb nétt a haztartasf6 munkanélkilisegének vagy inaktivitasanak, koranak, a lakohely
telepuléstipusanak, a Roma etnikumhoz tartozasnak és az életkornak a szerepe a haztar-
tas szegénységi rizikdjanak meghatarozasaban. (Gabos - Szivds, 2010: 68-69). A rend-
szervaltas el6tt a szegénység leginkabb az idéseket fenyegette, de azdta egyre ndvek-
szik a gyerekszegénység, mig az iddsek szegénységi aranya csokken. 2009-ben a szegé-
nyek profilja a kdvetkez6 volt: csaknem harmaduk 0-17 év kozotti, és csak 5% 65 év fe-
letti. A szegények fele teljesen inaktiv vagy munkanélkili haztartasban él, melynek a
munkaintenzitasa nulla.

Mikozben a teljes népesség harmada lakik falvakban, addig a szegények tobb mint 53%-
a (Gabos - Szivos, 2010: 74). Jelenleg a gyermeket nevel6 haztartasok szegénységi rataja
csaknem 50%-al magasabb a teljes lakossagénal, és csaknem kétszerese a gyermektelen
haztartasokéinal. A munka nélkil levd haztartasokban él6 gyerekek aranya az EU-ban a
masodik legmagasabb (Gabos, Szivos, 2010: 73) és a munkaerdpiaci lehetéségekben is
jelent6s terlleti kilonbségek vannak. A lakohely fontossaga a szegénységet el6idézé

tényezok kozott a kilencvenes években dramaian megemelkedett, noha korabban is



szamitott, ki milyen tipust és méretl telepllésen lakik. Jelenleg a legmagasabb sze-
génységi kockazaty, a tartos tarsadalmi kirekesztés altal legérintettebb teriletek az or-
szag észak-keleti részei (Vukovich, 2008). A nagyvarosokban mérhetd szegénység atlag
alatti, a kisvarosokban atlagos mértékd, azonban a falvak a tobbi telepuléstipusnal job-
ban érintettek. (Gabos - Szivos, 2010: 71). A telepuléstipusok kozti kiilénbségek 2007-
2009 kozott tovabb novekedtek: mig a budapestiek 2%-a, a falvakban lakdk 20%-a sze-
gény. Az alacsonyabb ingatlanarak miatt olcsdbb lakashoz jutni a falvakban illetve a fej-
letlenebb régidkban, ugyanakkor ezeken a helyeken az elhelyezkedési és jovedelemszer-
zési lehetéségek is korlatozottabbak. Igy a varosi szegénység eldl falvakba menekiilé
csaladok egy részének helyzete egyaltalan nem javul, s6t, hosszu tavon romolhat is.

A lakohely és a munkahely térbeli eltavolodasa miatt keletkez6 ingazas az 6tvenes évek
er0szakos iparositasi folyamatai ota jelentés meértékben letezik Magyarorszagon. A
rendszervaltas 6ta azonban jelentésége a helyi foglalkoztatasi alkalmak beszUkiilése mi-
att tovabb fokozddott, 2001-re a foglalkoztatottak 30%-a nem a lakdhelyén dolgozott
(Lakatos - Varadi, 2009: 793). Az ingazas a gyerekeket is érinti, hiszen a csokkend gye-
reklétszam miatt egyre gyakoribb, hogy akar mar az 6vodasok, vagy az altalanos iskola-
sok a helyi buszjaratokkal masik telepilésre jarnak. A kozépfoku oktatasi intézmények
még koncentraltabban helyezkednek el. Ezek az intézmények tébbnyire varosokban ta-
lalhatok, igy a fiatalok vagy minden nap beutaznak az iskolaba, vagy kollégiumban lak-
nak a hét folyaman. Akar az ingazas, akar a kollégiumi tartozkodas a szil6i felligyelet és
gondoskodas mértékét csokkenti, ezzel novelve a fiatalok veszélyeztetettsegét.

A kozoktatas magyarorszagi struktdraja és allapota szintén erételjesen hat a fiatalok
egyes csoportjaiban kialakul6 devianciakra. A magyar iskolarendszer nemzetkdzi vi-
szonylatban is igen szegregalt, a gyerekeket szll6i-csaladi hattér szerint tul koran szét-
valasztd, és a csaladi kulturalis toke eltéréseit tovabb noveld. A kdzoktatasi reform tobb

eleme hatarozottan hozzajarul a hatranyos helyzet( diakok lehetéségeinek tovabbi kor-



latozasahoz. 1 2012. szeptember 1-t6l a tankotelezettséget 18-rél 16 évre csokkentették,
ami sok szakember szerint a hatranyos helyzet(i gyerekeket negativan érinti’, illetve az a
javaslat, miszerint az iskola helyett a munkaerdpiacon kellene elhelyezkednitk, a jelen
helyzetben nem latszik realisan megvaldsithaté alternativanak. A szakképzés rendsze-
rének atalakitasa abbol a célbdl, hogy gyakorlatiasabb ismeretekhez jussanak a didkok,
szintén ahhoz vezethet, hogy a tulzottan specializalt, korlatozott képzés illetve az alap-
készségek korlatozott fejlesztése a késdbbiekben nem teszi majd lehetévé, hogy a fia-

talok Uj elvarasokhoz tudjanak alkalmazkodni.

A fels6oktatas atalakitasa miatt jelentésen csokken a felsGoktatasba jarok szama, ami
teljes mertekben ellentétes az eurdpai torekvésekkel és tendenciakkal. Raadasul
valészinUsithetd, hogy a hatranyos helyzetd csaladokbdl szarmazé diakok
fokozottabban szorulnak ki a fels6oktatasbol, mivel a diakhitel elérhet6sége ellenére
sem merik megkockaztatni ezt a fajta befektetést. A diakhitel majdani visszafizetése a
jelenlegi kezd¢ fizetések szintje és a munkanélkiliségi rata ismeretében sokak szamara
vallalhatatlannak tdnik, a lakhatasi és csaladalapitasi koltségeket szamba véve
kiléndsen. Mindez ahhoz vezet, hogy a 16-18 éves korosztaly egy része mindenféle
intézményes (oktatas vagy munkaerépiac) kotédés nélkiil, elszegényedd csaladjaikkal
esetleg csak illegalis mdédszerekkel juthat majd megélhetéshez. Fontos még kiemelni,
hogy a jelenlegi oktatdsi rendszer kevés figyelmet fordit a nevelésre, csupan az oktatas kap
prioritast. Az iskolak altalaban nem elég befogadok és a gyerekek egyszerlien nem érzik

jol magukat az iskolaban.

Ld. példaul a korabbi allamtitkdar, Szadi Janos véleményét:
http://hvg.hu/itthon/20120507_romak_Szell_Kalman_terv_2#utm_source=hvg_daily&utm_medium=email&utm_campaign
=newsletter2012_05_08&utm_content=normal
Lasd tobbek kozott példdul: Ennél nagyobb kdrt nehéz elképzelni Népszabadsag 2012 Jan. 22,
http://hazaeshaladas.blog.hu/2011/11/03/privat_sarok_a_tankotelezettsegi_korhatar_leszallitasanak_varhato_hatasairol,
http://eduline.hu/cimke/tank%C3%B6telezetts%C3%A9g+korhat%C3%Alr, http://www.tanszabadsag.hu/blog/teteles-
valaszok-vi-tankotelezettseg-korhatara-hat-allaspont/, http://nol.hu/lap/forum/20120328-az_underclass_fele


http://hazaeshaladas.blog.hu/2011/11/03/privat_sarok_a_tankotelezettsegi_korhatar_leszallitasanak_varhato_hatasairol
http://eduline.hu/cimke/tank%C3%B6telezetts%C3%A9g+korhat%C3%A1r
http://www.tanszabadsag.hu/blog/teteles-valaszok-vi-tankotelezettseg-korhatara-hat-allaspont/
http://www.tanszabadsag.hu/blog/teteles-valaszok-vi-tankotelezettseg-korhatara-hat-allaspont/
http://nol.hu/lap/forum/20120328-az_underclass_fele

A fiatalok szerfogyasztasaval, blnelkdvetéi magatartasaval és ezek prevencidjaval
kapcsolatos vizsgalatunk soran igyekeztiink ezeknek a veszélyeztetd tényezdéknek

hatasat figyelembe venni.

3 Afiatalkori blinelkdvetés megel6zésének és kezelésének megkozelitésmddjai Magyaror-

szagon: Az orszagos intézményi és szakértSi felmérés

3.1 A felmérés célja, a minta

A kutatasunk elsé elemeként elvégzett felmérés célja az volt, hogy dsszegyujtsiik azokat
a modszereket, amelyeket a devians, erdszakos és blnelkdvetdi magatartas megeldzése
és csokkentése érdekében orszagszerte és a megkérdezett szakemberek altal ismert te-
leptilése(ke)n hasznalnak. Azt is szerettiik volna megtudni, hogy ezen modszerek meny-

nyire mikodnek jol, mennyire hatékonyak.

Az orszagos intézmeényi és szakértoi felmérést, a vizsgalatban résztvevé tébbi or-
szaghoz hasonloan online, web-alapu kérdoéives felmérésként probaltuk megvalositani.
A rendkivil alacsony valaszadéi hajlandosag (270 kikildott felkérésre 41 valaszt kap-
tunk) és bizonyos szakmak képvisel6inek teljes hianya miatt azonban tovabbi kérddive-
ket kildink ki emailen Word csatolmanyként, postan valaszboritékkal, illetve kérdeztliink
le személyesen 2011. 05.18. és 12.20. kdzott, de igy is a felmérés legfébb hianyossaga-
nak az alacsony valaszadasi aranyt tartjuk. Ismét bebizonyosodott az a gyakran tapasz-
talt jelenség, hogy Magyarorszagon igen nehézkes a postai onkitoltés kérdezés. A szak-
emberek tulterheltek, sokféle kimutatast, kérdodivet kell kitdltenitk és ezeknek nem min-
dig latjak az értelmét. Ezért projektliinkben kiemelt fontossagunak tartjuk azt, hogy a
vizsgalatban valamilyen formaban részt vevd szakemberekhez visszacsatolddjanak az
eredmények. Kérdoéiviinkre igen sokféle szakmaju szakember valaszolt a kérdoéivre az

érintett célcsoporttal foglalkozok kozil, de szembedtld volt a szocialis szféraban dolgo-



zok dominancidja, mig a jogalkalmazok: birok, lGgyészek egyaltalan nem, a renddrség

munkatarsai pedig nagyon alacsony szamban toltétték ki ezt a kérddivet.

3.2 A prevencio célcsoportjai és sulypontjai

A szakértéket megkérdeztiik arrdl, hogy tapasztalataik alapjan milyen célcsoportokat
érnek el manapsag leginkabb és legkevésbé a fiatalkori deviancia/er6szak megel6zésére

és visszaszoritasara szolgalé programok?

1. Tabldzat. A jelenlegi prevencids programok

kitintetett célcsoportjai: altal legkevésbé elért csoportok:

drog- és alkoholhasznalo fiatalok 18-24 évesek

lakéotthonokban/allami gondozasban éI6 fiata- | hajléktalan fiatalok

lok

roma/cigany fiatalok. tanuk

a lelki terror dldozatai

az dllami gondoskoddsbdl mar kikeriilt fia-

talok

a pdrfogoi feliigyelet alatt dllok

Figyelemre mélto, hogy mind a kiemelt célcsoportok, mind az elhanyagoltnak itélt cél-
csoportokba tartozo fiatalok (a 18-24 évesek csoportjat leszamitva) mar valamilyen
szempontbdl veszélyeztetettek, vagy belekertltek a gyermekvédelem latoterébe. A pre-
vencidénak arra a formajara, ami a devianciatdl, er6szaktdél még nem érintett fiatalokat
célozna, meg kevés figyelem marad. Mar itt érdemes tehat kutatasunk egyik fontos ta-
nulsagat kiemelni: a mainal lényegesen nagyobb hangsilyt kellene fektetni az el-

sodleges prevenciora.




A kérdéivben felsoroltunk néhany problémacsoportot és a szakemberektdl azt tudakol-
tuk, hogy szerintik melyekre vonatkozoan léteznek prevencios programok. A szakérték
szerint jelenleg a prevencids tevékenység legféképpen az illegalis illetve a legalis szer-
hasznalatra iranyul. Sokkal kisebb hangsulyt kap altaldban véve a fiatalkori és kilondsen
az iskolai erészak, a legkisebbet pedig a késelés, fegyverhasznalat, az erészakossagot
tamogatd normak illetve a politikai/vallasi szélséségesség és a randi erészak megel6zé-
se. Ugy tdnik, a prevenciot végzdk legtdbb energijat a leginkabb szem eldtt 1évé (és a
felnétt tarsadalomban is legtdbb aggodalmat okozo) szerfogyasztas visszaszoritasara
dsszpontosul. Pedig, mint a 14-17 éves tanulok kdrében végzett vizsgalatunk adatai bi-

zonyitjak, hogy a tobbi problémas viselkedés sem ritka ebben a korosztalyban.

Markans példa erre a gyuldlet-blncselekmenyek helyzete. Az iskolai vizsgalat adatait
nemzetkdzi  Osszehasonlitasban elemezve azt lathatjuk, hogy a gydldlet-
bldncselekmények, melyek a tobbi az orszagon belll vizsgalt blnelkdvetési fajtahoz ke-
pest nem tdnnek a leginkabb beavatkozast igényldnek, nemzetkdzi viszonylatban a
legmagasabb prevalenciaval Magyarorszagon birnak, el6fordulasuk a fiuk korében 7%
felett van, mig vizsgalatban résztvevo tébbi orszagban 1-2%, a masodik legmagasabb

érték a spanyol vidéki régioban a fiuk korében mért 5,6%.

Az iskolabodl valo hianyzas csokkentésére a probléma elterjedtsége és sulyossaga ellené-
re nemigen iranyulnak programok, pedig a szakmunkasképzékben, ahol nagyon maga-
sak a lemorzsolédasi aranyok, erre igen nagy sziikség lenne. Ez a probléma a hatranyos
helyzet(l illetve roma tanuldk korében fokozottan elterjedt. A prevencio helyett a rep-
resszi6 dominanciajara utal az a tény, hogy “megoldasként” jogszabalyi valtoztatasokat
vezettek be, részben azt, hogy az 50 6ranal igazolatlanul tobbet hianyzé diakok csalad-
jatél megvonjak a csaladi poétlék folyositasat, illetve az iskolai idében utcan csellengék
rendori ellendrzését. A szigoritas hatékonysagat mind az altalunk megkérdezett szak-
emberek, mind a fiatalok elég alacsony fokunak itélik, mint erre késdbbiekben visszaté-

rank.



A fiatalkori blnelkovetés terliletén a fébb prevenciés megkozelitések leginkabb csak a
blnelkovetésre fokuszalnak illetve a biintetésre és elrettentésre alapulnak. Kevésbé el-
terjedtek a helyzeti megkdozelitések, amelyek a blnelkovetés alkalmainak csokkentését, a
hatékonyabb felderitést, az elkdvetdk vad ala helyezését célozzak. Legkevésbé az aldo-
zat-kdzpontu, a védéfaktorok megerdsitését célzd, illetve a lakossag (ezen belil a fiata-

lok) teljes korére kiterjedé megkozelitések elterjedtek.

3.3 A prevencio aktorai

A fiatalkori devianciak, b(nozés és erészak megelézésében és visszaszoritasaban legin-
kabb a rendérség, kisebb mértékben a szocialis munkasok és a javito-nevel6 inteé-
zetek vesznek jelenleg részt. A megkérdezett szakemberek véleménye szerint legke-
vésbé az iskolak, a birdsagok/ lgyészek illetve az egészségiigyi rendszerben dolgozo
szakemberek végeznek prevencios tevékenységet. Arra is rakérdeztiink, hogy vajon op-
timalis esetben mely intézményeknek és szakembereknek kellene részt venni a fiatalkori
devianciak, blnozés és er6szak megeldzésében és visszaszoritasaban. A két fenti kérdés-
re adott valasz legnagyobb ellentmondasa az oktatasi rendszert érinti. A vizsgalt korosz-
taly esetében a szakemberek elvarasai alapjan az iskolanak kellene ebben a legnagyobb
szerepet jatszania, mig a valésagban szerepik meglehetdésen csekély. Ugyanakkor a
most legaktivabbnak itélt rend6rségnek sokkal kisebb szerepet szannanak a szakembe-
rek a prevencio terlletén. Az oktatasi rendszer mellett fokozottabb szerepet kellene jat-
szaniuk a pszicholdégusok, nevelési tanacsadok szakemberei is a megel6zésben. Ezeket
az elvarasokat érdemes lesz Gsszevetni a tanuldk elvarasaival, amire az iskolai vizsgalat

adatai utalnak majd.

A szakemberek szinte kivétel nélkil nagyon fontosnak tartanak a kilonféle szerveze-
tek/intézmények kozti egytttmikodest illetve a multi-professzionalis megkozelitéseket
a fiatalkori devians viselkedés kezelésében, de ezek sajnos véleményiik szerint manap-

sag nem eléggé gyakoriak. A prevencids tevékenységek f6 finanszirozéjanak az Eurdpai
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Unidt tartjak, kisebb mértékben a civil szektort és csak harmadsorban a mindenkori
kormanyt. A finanszirozas tekintetében a legkevésbé a profitorientalt cégek tamogatasa-
ra lehet szamitani. A prevencids tevékenységekre rendelkezésre allo6 pénzzel a legfébb

baj, hogy kevés a forras, raadasul meglehetésen kiszamithatatlan is.

3.4 Prevencios stratégiak és a programok értékelése

A szakemberek csaknem fele szerint egyaltalan nincs olyan atfogo politikai stratégia, ami
a fiatalkori devianciakkal/blnozéssel/erészakkal foglalkozik. A megkérdezettek masik
fele szerint csak részben van ilyen. A csaknem egy évtizedes, atfogo, Orszagos Binmeg-
el6zési Stratégiat vagy nem ismerik a szakemberek, vagy pedig nem tartjak ilyen straté-
gianak. Azok, akik ismerik a Tarsadalmi Bllnmegel6zés Nemzeti Stratégiajat (2003) alta-
laban pozitivan nyilatkoznak tartalmarol. A szakemberek szerint széleskorl és alapos
helyzetelemzés jellemzi, multi-szektorialis és tobb intézmény egyluttmikodésén alapuld
megkozelités és egyuttmikodés eldtérbe helyezése, mely tobbek kozott a fiatalkori
blnelkdvetéssel és erdszakos viselkedéssel is foglalkozik. Megvaldsitasahoz sziikség
lenne a rendérség, az oktatasi rendszer, a civil szféra és tobb mas aktor egytttmikode-
sére. Néhany szakember jelezte azt is, hogy a stratégia sajnos a gyakorlatban nem valé-
sult meg, és a kdzelmultban a hattereil szolgalo intézményrendszert is jelentésen mo-
dositottak, ami kétségeket ébreszt a megvaldsulas lehetéségei tekintetében. A helyi,
kisebb, regionalis stratégiak esetében az dnkormanyzatok és szocialis intézményeik fele-

|6sek a kitlzott célok megvalositasaért.

A megvalosult prevencidés programok értékelését a szakemberek nagyon fontosnak tar-
tanak. Ugyanakkor ez az értékelés a megkérdezettek 40%-a szerint nem létezik vagy
nagyon gyenge, tovabbi 30%-uk szerint pedig meglehetésen gyenge. A jelenlegi prog-
ramértékelések tobbségét hektikusnak, nem professzionalisnak, formalisnak latjak. Valé-
jaban a j6 minéségl programértékelés szakmai standardjairol sincsenek ismereteik, tob-

bek szerint ilyenek az EU-ban sem léteznek. Masok szerint nem is lehetséges igazabal



értékelni a prevencios programokat, kiilonos tekintettel arra, hogy a hatas altalaban nem
azonnal jelentkezik. Emellett a programértékelés tulsagosan draga lenne. Kérdés az is,
hogy kinek kellene finansziroznia ezt? A szakemberek szerint az EU, civil szervezetek, a
kilonféle minisztériumok és hattérintézményeik illetve 6nkormanyzatok és az Orszagos
Kriminoldgia Intézet finanszirozhatna ezeket a vizsgalatokat. Tobbek szerint, kivaltképp
az Eurdpai Unid altal finanszirozott projektek esetében lenne fontos a programértékelés,
hiszen ennek megléte altalaban a tdmogatas alapveté feltétele. Ugyanakkor néhany

szakember komoly kétségét fejezte ki az értékelések hatékonysagat illetéen.
4 A Delphi vizsgalat

4.1 A Delphi vizsgalat célja és mddszerei

Mindenféle stratégiai tervezéshez szikség van a jovot illetd informacidkra. Természete-
sen a jovo tarsadalmi valtozasai csak becslésszerlen ismerhetok meg, ugyanakkor a je-
len tendenciai bizonyos mértékig eldre jelzik ezeket. Az altalunk alkalmazott egyik vizs-
galati modszerrel, a Delphi vizsgalattal az volt a célunk, hogy fiatalokkal hivatasszer(ien
foglalkozé szakemberek vélekedését és tudasat szisztematikus és strukturalt formaban
egybegyujtsiik azzal kapcsolatosan, hogy 6k milyen tarsadalmi valtozasokat varnak a
kozeli jovoben és ezek a valtozasok szerintiik hogyan hatnak a fiatalkori problémas vi-
selkedésre és a prevencio lehetdségeire. Fontos azonban megjegyezniink, hogy ez a
vizsgalati médszer legalabb olyan mértékben szél a jelenrdl, mint a jovordl. Ha a szak-
emberek pozitiv iranyu valtozasokat feltételeznek, ebben a tarsadalom ,jo miukodésével”
kapcsolatos optimizmus, a tarsadalmi intézményekbe vetett bizalom nyilvanul meg. A
negativ valtozasok feltételezése — kilondsen, ha nem lathato ezek befolyasolasanak le-
het6sége — arra utalhat, hogy a megkérdezettek ugy érzik, a tarsadalmi valtozasok ira-

nyitatlanul, vagy éppen tudatosan rossz iranyba téritve kdvetkeznek be.
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A Delphi technika tdobblépcsds, interaktiv survey mddszer, amelyben szakértdi paneleket
hasznalnak fel (Armstrong, 2006a; Powell, 2003; Rowe, 2007; Rowe & Wright, 1999;
2001); az els6 felmérés eredményeit beszélik meg tovabbi kérokben ugyanazokkal a va-
laszadodkkal. A felmérés elsé kdrében a 2025-ig varhatd fébb tarsadalmi valtozasokat
probaltuk dsszegyUjteni, valamint azt, hogy ezek hogyan hatnak a fiatalkortak blnelko-
vetésére. A masodik kérben az elsé rész eredményeit és kérdéseit Osszegeztik a részt-
vevok szamara és figyelmiket a varhatd valtozasok fényében bevezetendd intézkedé-
sekkel kapcsolatos kérdésekre iranyitottuk. Végil nemzetkdzi szinten is sor kerilt egy

szakértdi megbeszélésre az egyes orszagok fébb eredményeinek megvitatasa céljabdl.

A felmeérés valaszadoi kore részben atfedett a korabban mar bemutatott orszagos in-
tézmeényi és szakertdi felmérés valaszadodival, de megprébaltuk Ujabb csatornakon olyan
szakemberekhez is eljuttatni a kérdoivet, akiket kevéesse értiink el korabban (kilonos
tekintettel a rendvédelemben, igazsagszolgaltatasban dolgozdkra). 300 lehetséges va-
laszadot kerestlink meg emailen, és azonnal felajanlottuk a telefonos vagy személyes
valaszadas lehetdsegét is, igy végul 50 szakember véleményét ismerhettiik meg. A ma-
sodik forduléban (Delphi 2) 100 embernek kuldtiink kérddivet: mindenkinek, aki vala-
szolt az els6 korben, illetve Ujabb szakembereknek is, igy sikertlt elérniink 27 %-os va-

laszad i aranyt.

4.2 Eredmények: Varhato tarsadalmi valtozasok 2025-ig

Osszességében egyontetiien negativ jévékép bontakozott ki a valaszokbdl, ami valé-
szinlleg a jelenlegi kdzhangulatnak egyfajta lenyomata, napjaink gazdasagi, tarsadalmi
és politikai helyzetének jovobe vetiilése. Vegylk sorra azokat a legfontosabb tényez6-
ket, melyek a megkérdezettek szerint 2025-ben jellemzik tarsadalmunkat. A szakembe-
rek szerint erételjes tarsadalmi polarizacié varhato: a gazdagok és szegények kozti
szakadék erdteljes novekedése, fokozodo elszegényedés, és a szolidaritas tovabbi

csokkenése. A vandorlas (mind a kivandorlas, mind a bevandorlas) feler6sédik majd. A



kormanyzat egyre kdzpontositottabba valik majd, viszont tobb tertletrdl, féként a finan-

szirozas elégtelensége miatt, kivonul majd az allam. A szélséségek is fokozddnak majd.

.~Munkanélkiiliség, korai haldlozds, cigany kisebbség ardnydnak emelkedése, erd-
szakos jellegl blincselekmények szamdanak emelkedése, elszegényedés, kilatdstalan
munkaerdpiaci viszonyok.”

LA tankoételezettség mddositdsdval sok olyan 16-18 éves fiatal lesz, aki mdr nem
tartozik egyik oktatdsi intézmény latokérébe sem, és munkdt sem tud vallalni. A
csaladok folyamatos elszegényedése nem teszi lehetévé ezen fiatalok csaladi elld-
tasat, ezért egy résziik biztosan az ugynevezett ,megélhetési blindzés” utjat va-
lasztja majd. A technikai fejlédés mindennapossa és széles réteg szamara elérheto-
vé teszi a ,cyberblinozést”.

LA tarsadalomban lesz egy véglegesen lecsuszott és szegregalodott 15-20%-0s reé-
teg, amelyik gyakorlatilag a tobbségi tarsadalmon kiviil énallo életet fog élni. A

koztorvényes blincselekmények jelents részét ez a réteg fogja elkévetni.”

A demogréfiai folyamatokat illetéen az eléregedés problémakdrét sokan emlitették.
Els6sorban a rosszabbodo eltartottsagi ratara utaltak, illetve arra, hogy az eléregedd
lakossag miatt, ennek ellensulyozasara, munkaerd utanpotlas céljabdl er6s6dé bevan-
dorlasra lesz szlikség az. A bevandorlas ugyanakkor az etnikai alapu fesziiltségek no-
vekedésével és a bevandorlokhoz kapcsolddd szocio-kulturalis problémak fokozddasa-
val jar egyutt. Az eléregedd tarsadalomhoz kdtédden az idések fokozottabb aldozatta
valasat feltételezik a megkérdezettek. A fiatalok szama illetve népességbeli aranya
csokken, sot, kozllik sokan mennek majd kilfoldre is a jobb életlehetéségek reményé-
ben. A fiatalkortuak aranyanak csokkenése miatt a fiatalkori blnelkdvetés csokkenése is
varhat6, azonban az elkévetett biincselekmények erészakosabbak lesznek, valamint
egyre fiatalabb életkorban is el6fordulnak majd. Sokan emlitették, hogy a népesség-

fogyassal parhuzamosan a roma lakossag aranya emelkedik majd. Emellett ugy vélik,
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hogy a tehetésebb, magasabb statuszd rétegeknek még kevesebb gyermeke sziletik
majd, a szegényeknek ellenben tobb, mivel egyrészt nem ismerik, masrészt nem tudjak

megfizetni a modern fogamzasgatlé eszkdzoket.

Minden szakember szerint intenziv, dinamikus technikai fejlédés varhatd, ami azonban a
tarsadalmi egyenldtlenségek Ujabb dimenzidjaként is megjelenik és () feszlltségeket

general majd.

“Viziom szerint a tdrsadalom szétszakaddsa fokozédni fog, ezt erdsiti a technikai

fejlodés. Akihez a vilaghalo ,nem ér el”, az kiirja magat a tarsadalombol.”

Vannak, akik szerint a technikai fejlédés kvalifikaltabb munkaerdt igényel majd, viszont a
lecsokkent személykozi kommunikacid miatt elszemélytelenednek a kapcsolatok. A leg-
tobben a cyberbilinozés fokozédasat, Uj blncselekményfajtak megjelenését prognosz-
tizaljak. Néhanyan aggddnak a technikai fejlodés negativ pszichés hatasai miatt. Masok
szerint azonban a technikai fejlédés pozitiv hatasaként a zold technoldgiak felértékel6d-

nek majd.

“Az idegrendszeriink nem tud megbirkézni a dramai technolégiai fejlédéssel, ez se-

bezhetdéveé tesz minket.”

A szakemberek tobbsége a kozeljovoben gazdasagi 6sszeomlast josol, amibdl azonban
talan kilabal az orszag 2025-re. Noha az alacsony foglalkoztatottsag jelenleg is Ma-
gyarorszag egyik legégetébb problémaja, e tekintetben véleményiik szerint nem varhato
jelent6s javulas. Ugyanez vonatkozik az alacsony jovedelemszintre is. Valoszinlleg
még nehezebb lesz munkat talalni, a végzettség még fontosabba valik, de nem a forma-

lis, hanem a valos tudas és kompetenciak lesznek egyre fontosabbak.



“Munkanélkiiliség, kényszervallalkozasok, kéolaj valsag, megszoritdasok, magasabb
adok.”

“Az altalanos GDP névekedés nem jelenti a tdrsadalom dltaldnos jolétét. Az abszo-
lat és a relativ szegénység is névekvd tendenciat mutat. A hagyomdnyos munka-
erépiac felbomlik, a képzés elengedhetetlen feltétele a munkavdllalasnak, de nem
elegendé garancia. A munkanélkiiliség névekszik, de hagyomdnyos foglalkoztatdsi
formdk is vadltoznak, pl. napi teljes munkavégzés ardanya.”

LA jelenlegi folyamatokbél beldthatatlan szamomra, hogy 14 év mulva milyen mo-
don fog alakulni a gazdasdg, a munka terlilete. A pesszimista joslatok (teljes val-
sag-osszeomlas), és az idealista varakozasok (a gazdasag iranyitéi jobb belatasra
térnek, és teret nyer egy igazsagosabb gazdasagi rendszer, melyben az alapvetd
emberi értékek mentén szervezddik a gazdasag) kozétt hintazom. Ha sokan va-
gyunk igy ezzel, a fiatalok szamara is reménytelenné teszi a boldogulast. Egyre in-

kabb a tisztességtelen utak felé tolja dket.”

Tehat a negativ gazdasagi és munkaerdpiaci tendenciak miatt a fiatalok még nehezeb-
ben fognak tudni elhelyezkedni, igy néhet az altaluk elkdvetett vagyon elleni blncse-
lekmények aranya is. Az alacsony iskolai végzettséggel rendelkezOk még inkabb kiszo-

rulhatnak a munkaerdpiacrél, igy egyetlen megélhetési esélyiik a blndzés lehet.

Mivel a szakemberek tobbsége szerint a tarsadalom tovabbi elszegényedése varhato,
kilondsen aggaszto, hogy ezzel parhuzamosan azt gondoljak, hogy a szocialis ellatasok
egyre szUkebb kor szamara lesznek biztositva. El6térbe kerul az ,érdemes” illetve ,ér-
demtelen” szegények megkilonboztetése, a kirekesztettek kriminalizalasaval és kor-

latozasaval egyutt.
“A joléti allam illuziojanak vége, az 6ngondoskodas elétérbe helyezése.”

“A raszorultsagi elv eléretorése és a joléti alam szocidlpolitikdjanak teljes eltiinése.”
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“A szocidlpolitika a szegénypolitika iranyaba mozdul, domindnsabb lesz a segélye-

zés, mint az univerzalis ellatdsi formak.”

LA leszakaddkkal, hdtranyos helyzetlekkel, dnhibdjukon kiviil bajbajutottakkal
szemben tiirelmetlen, az ilyen tdrsadalmi csoportokat akdr kollektive is kriminaliza-
[6 szocidlpolitikai térekvések tovabbi erésédése vdrhaté. Ez a fiatalkortakat is ko-
moly kockdzatokkal fogja szembesiteni, mert még nehezebbé valik a sikeres tdrsa-
dalmi integrdciot igérd életpdlya kialakitdsa. A rosszabb csaladi-szocidlis kériilmé-
nyek kéziil érkezék esélyei hatvanyozottan romlani fognak, a blnelkdvetévé valok
tarsadalmi reintegracioja nemcsak ellehetetleniil, de még igényként sem fogalma-

zodik meg a koz- és szakpolitikak szintjén.”

.Jelenleg az 6ngondoskodds fontossaganak ellehetetlenitése zajlik, de 2025-re
kényszertiségbdl be kell majd latni, hogy az allam és az egyhdz 6nmagaban nem
tudja a feladatot megoldani. Bizom abban, hogy egyre tobb ember fogja ezt miha-
marabb észrevenni, és tobb oldalrdl biztositia a sajat megélhetését, betegség, idds-
kor stb. esetére a biztonsagat. A fiatalok kéziil egyre tobben mar ezt a mintat ta-
nulhatjak el sziileiktol A felelésségvallalast bnmagunkért, biztonsagunkért, jovon-
kért. Ha az orszagban erre nem lesz addig lehetdség, a hataron tuli lehetéségeket is
keresni fogjak. Ha az allam erre nem reagal, nem nyit meg ilyen lehetéségeket, el-
esik jelentos bevételektdl, és a szocidlpolitikai intézkedéseknek egyre inkabb majd
azokra a célcsoportokra kell fokuszalniuk, akik ilyen lehetéségekkel nem tudnak él-
ni (pl. idbsek, fogyatékkal élék, generaciosan mélyszegénységben élok, alacsony az
iskolazottsaguk). Kiilbnésen fontosnak tartanam a civil szféra erdsitését, akar pozi-
tiv diszkrimindciés tamogatasi rendszerrel. A felel6sségvallalas 6nmagunkkért, tet-
teinkeért, dontéseinkért, mint tarsadalmi és egyéni pozitiv példa, csékkenteni fogja a

blinézést, erészakot.”



A megkérdezettek kdzott kisebbségben levé optimista szakemberek ellenben ugy vélik,
hogy a helyzet annyira rossz lesz, hogy ez rakényszeriti majd az allamot, hogy komolyan
foglalkozzanak a szocialpolitika atgondolasaval, hatékonyabba tételével. Ha nem igy
tennének, az allam szembe menne az eurdpai normakkal, amit nem fog megtenni. E fen-
ti polémiara a masodik Delphi forduloban is visszatértiink, és ott is a negativ varakoza-
sok kertiltek tobbségbe. A tdbbség szerint olyan sulyos szocialis gondok jelentkeznek
2025-ben, hogy az allam nem fogja tudni kezelni azokat, igy a segélyek feltételekhez
kotése, az “érdemesség” koncepcidja dominans lesz, és a segitség még korlatozottab-

ban lesz elérhetd, mint napjainkban.

A rendvédelem teriletén tobben a paramilitaris csoportok eldretorésétdl tartanak. A
biintetotorvénykdnyvben tovabbi szigoritasok lesznek, tobb bortdnt is épitenek majd.
Tobben tartanak attdl, hogy a fiatalkori devianciakat is pusztan bdncselekményként ke-
zelik — szerintlik az egész rendszer efelé megy, nem pedig a helyreallitd igazsagszolgal-

tatas, a mediacio és a megeldzés felé.

“Az igazsag kideritése helyett szinte kizarélag a jogszabalyok érvényesitése kertdil
elétérbe. A multidiszciplinaritas helyett még inkabb a széttagoltsag, a szakmai ,so-
vinizmus” valik jellemzové. Ez a tulszabalyozottsag éppen az ellenkezé hatast éri el:
kaotikus allapotot eredményez. A biintetéeljarasok emelkedd szama mellett a la-

tencia is ndvekednek fog.”

LA blnlildézés és altalaban a rendészet nem egyszerlien megérzi a diktatura idejé-
bél atorokitett nem-jogallami hagyomanyait, de joforman egyedtil azokat fogja to-
vabbfejleszteni. Tovabbra is jellemzd, sét meghatdrozé elemmé valik a civil kdz-
igazgatasbol kiszakitott, a joguralom elvének nem aldvetett szervezeti modell. Oly-
annyira, hogy magat a civil kbzigazgatast is ebbe a rendvédelmi iranyba toljak el. A

rendvédelem, a blnlildézés erdsiteni fogja az autoriter mintakat a mikodésében,
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klilsé kapcsolataiban tovabbterjednek a repressziv elemek. A fiatalkortak devidns
viselkedését egyediil, mint krimindlis jelenséget és ekként, mint krimindlis valaszt,
megolddst igényld egyéni blint fogjak felfogni. Ez az igazsdgszolgaltatdsra is igaz
lesz, illetve ezt a blniildbzéi felfogadst, az ilyen szempontbdl nagyon is fogékony
(gazsdgszolgdltatas vissza fogja igazolni. A krimindlis szigor mennyiségi kiterjeszté-
se, a tlirelmetlenség, a latszatintézkedések és a latvanytervezés lesznek a biintetd-
Jogi beavatkozdsok tervezésének és szervezésének a vezérgondolatai. Ezaltal Ma-

gyarorszdg tartésan dthelyezi magdt K6zép-Eurdpabdl Dél-Kelet-Eurdpdba.”

Néhanyan azonban a jelenleg érzékelt tendenciak ellenére is bizakodoak, a gyorsan val-

tozo jovoben fordulatot remélnek e téren:

.2025-re egyre inkabb teret fog nyerni a ,segités biintetés helyett” elv, a rendvéde-
lem atrendezddését eredményezheti egyre tobb segité szakember alkalmazasaval.
A blintetés bar visszatarto erd, de a visszaesés nem ettdl fligg. A segité szakembe-
rek a szocializacios mintak, pszichés problémak feldolgoztatasaval lehetdséget te-
remthetnek arra, hogy a visszaesés minél kisebb esélydi legyen. A megfelel6 preven-
tiv makaodes, felvilagositas mar gyermekkortol, szintén segithet a bindzés, erészak
csOkkentésében. Bar most még nem nagyon latom ezeket a tendenciakat, de a val-

tozasok jelenleg annyira gyorsak, hogy bizom ezen elvek térhéditasaban.”

Néhany szakért6 a sulyos blncselekmények hatékonyabb felderitését reméli, ugyanak-
kor minden bizonnyal a blnelkdvetdk is felkésziltebbek lesznek technikailag. A szakér-
tok tobbsége szerint tobbféle blncselekménytipus lesz, és a jogkdvetd magatartas visz-

szaszorulasara lehet szamitani.

A renddrségre vonatkozoan a megkérdezettek kozil kevesen remélik, hogy a rend6rok-

nek magasabb fizetés, tobb eréforras és felszerelés all majd rendelkezésére, hogy a n6-



vekvd fesziltségekkel megkizdjenek. Masok egy “impotens, a politikacsinalok altal ira-
nyitott” renddrség képét vizionaljak, amely az USA kemény kéz politikajat koveti. Vannak
olyanok is, akik remélik, hogy az dnkormanyzati rendérségi modell valik meghatarozob-

ba.

Az oktatast illetéen tovabbi polarizaloddast varnak a jol képzett illetve a hatranyos hely-
zet( fiatalok csoportjai kozott. A szakadék varhatéan mélyil a tanulni vagyok és az azt
elhanyagolok kozott. Néhany szakember szerint az iskolarendszer tovabbi szegrega-
ciojaval egyre fontosabba valhatnak a maganiskolak. A szakemberek hatarozott véle-
meénye, hogy az iskola jelenleg is sok esetben hozzajarul a gyerekek lelkiallapotanak

romlasahoz, a fiatalok marginalizalédasahoz, és ebben nemigen varnak javulast.

Az iskolarendszer allando valtozasa — nem a korszerdsitési folyamatokra kell gon-
dolni — nem nyujt biztonsagos nevelési teriiletet a gyermeknek. Kiilbnosen az atlag-
tol eltéerdé személyiségl gyermekekkel nem tud hatékonyan dolgozni az iskola! Az
iskola nem befogadd, sokkal inkabb taszito, riaszté sok gyermek szamara. Sajnos
egyre kevesebben érik el a kozépfoku iskolai képzést, szakmaszerzést, nagy a le-
morzsolodas, mely gyakran a fiatalkori blin6zés elbiskolaja! Nem mukodik haté-

"o

konyan az iskola — sziilé - gyermek kapcsolati ,haromsz6g”.

+Hidnyoznak az iskolabdl — kis telepliléseken az iskolan kiviili intézményekbdl is — a
specialis szakemberek pl.: pszicholégus, szocidlis munkas, fejlesztépedagdgus logo-
pédus stb.! Ennek is a kbvetkezménye, hogy az iskola nem képes a hatranyokat
csOkkenteni, s6t az eleve problémds gyerekek esetében noveli azt. Varhatéan az
Jelit” iskolak létrejotte tovabb névelheti a szakadékot, ezzel a fesziiltséget, és a

konfliktusokat!”
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.Létszamcsbkkentés, leépités, adminisztrdacios, és munkaterhek névekedése. Egyre
tobb szakanyag, kevesebb figyelem a gyerekre. Az iskola is hozzdjdrul a gyerekek
mentalis romldsdhoz.”

.Ha tovdbbra is emelik az osztalylétszamokat és az alapellatast sziikitik az iskolak-
ban, a felnévekvé fiatalsag tuddsban sem tudja felvenni a versenyt mds orszdgoké-

”

val.

LA rendszer jelenleg egyre inkdbb azt mutatja, hogy a régi poroszos oktatdsi modell
csédét mond a mai fiatalok oktatasaban. Mindenképpen komoly dtalakitdsra lesz
szlikség, amit ha halogatnak, a fiatalok maguk fogjak a rendszert felrugni (ami
akar igen erdszakos is lehet). Fontosnak tartanam annak belatasat, hogy a fiatalok
magatartasa tinet, lazadas az elavult rendszer ellen. Az iskolai erészakkal kom-
munikaljak, hogy a tanar-diak hierarchia rendszer helyett a partneri viszonyban
tanulas/fejlodés rendszerére vagynak. Az oktatas egylittmikddés alapu struktaraja
a kreativ felnétté valas zaloga. Azok a fiatalok, akik ilyen rendszerben tudnak ta-
nulni, nem az ellenallasban, hanem az egyiittmikddésben gondolkodnak, sikerél-
ményeik vannak, értékesnek tartiak magukat, igy sziikségtelenné valik az erészak

és blndzeés, mint célteljesité eszkdz alkalmazasa.”

A kozelmult (2012) oktatasi reformjai minden bizonnyal tovabb rontjak a helyzetet,
legalabbis a megkérdezettek szerint: a fels6oktatas reformja és az allami finanszirozas
csokkenése miatt csokken a hallgatoi 1étszam, a fels6oktatasban, és a felsGoktatasra
felkészitd kozépiskolakban vald részvétel egyre inkabb a tehetdsek privilégiumava va-
lik. Ha a tanulas nem lesz az el6rejutas egyik eszkoze, lehet, hogy a fiatalok egy része a
blnbzésben keres majd kiutat. Itt érdemes utalni a késébb bemutatand¢ iskolai vizs-
galat eredményeire, ahol a megkérdezett 14-17 éves fiatalok pontosan ugyanezt fo-

galmaztak meg.



~Amennyiben az oktatds végén a fiatalokat jol fizeté foglalkozds, biztos egziszten-

cia vdrja, ugy a blnelkdvetések valoszinisége csékkenhet”.

Az iskolak finanszirozasanak csokkentése a tanarok terhelésének novekedésével,
helyzetik rosszabbodasaval jar majd. Mig a szakemberek tulnyomé tobbsége szerint
az iskolakban multidiszciplinaris teameknek kellene segiteniiik a munkat (szocialis
munkasok, pszicholdgusok, pedagdgiai asszisztensek stb.), a folyamatok nem ebbe az

iranyba mutatnak.

Noha az Osszes szakember szerint a megel6zés legfébb és leghatékonyabb tarsadalmi
intézménye a csalad kellene, hogy legyen, mivel a normakdvetd magatartast a gyer-
mekek a szocializacio soran a csaladban kellene, hogy elsajatitsak, jelenleg e tekintet-
ben is polarizalodast észlelnek. Bizonyos esetekben a csaladi kapcsolatok meger6so-
dése figyelheté meg, de a leszakado rétegekben inkabb ezek bomlasa érhetd tetten.
A csaladon bellli devianciak ndvekedése varhato, a csalad intézményének fokozodd
diszfunkcionalitasa, és a mukodésképtelenség Ujratermelddése. Néhanyan azt remélik,
hogy a névekvd veszélyek hatasara mintegy védekezé mechanizmusként Ujra megeré-
sodnek a csaladok, a szlil6k gyerekvédd Osztonei aktivalédnak. De a legtobb szakem-
ber azt tapasztalja, hogy a valsag hatasara a mindennapi megélhetésért val6 kiizdelem
feler6sodott, és a szlldk egyre inkabb képtelenek jol ellatni szil6i feladataikat. Tobb
szakember is megemlitette a névekvo valasi aranyszamokat, a csaladon belili er6sza-
kot és a csaladi kommunikacio rossz mikodését. Néhanyan utaltak a tarsadalom ame-
rikanizalédasara is abban az értelemben, hogy lazabba valnak a személykdzi és csaladi
kapcsolatok, egocentrikus, 6nzd, extravagans életstilus valik dominanssa. Vannak, akik
szerint pozitiv fejleményként nagyobb lesz az orszagban a kulturalis sokszinlség. T b-
ben vannak azonban olyanok, akik szerint a fiatalkori binelkdvetés egyre kevésbé tar-
sadalmi statuszhoz kotdédik majd, hanem inkabb kulturalis, életmodbeli elemekhez,

bizonyos csaladtipusokhoz és kdzdsségekhez (azaz finoman utaltak bizonyos roma
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kdzdsségekre). Masok a kulturaban is a nacionalizmus névekvé térnyerését prognosz-

tizaljak.

4.3 A fiatalkori blin6zés és erdszakos viselkedés terén varhato fejlemények

A vizsgalatunkban résztvevd szakemberek szerint a renddrségi nyilvantartasban sze-
repld, fiatalok altal elkovetett blncselekmények aranya 2025-re a kovetkezéképpen
valtozik majd: 6%, foként a fiatal korosztaly l1étszamcsdkkenése miatt, csdkkenést var, a
megkérdezettek 6tdde szerint nem lesz valtozas, de a tobbség, csaknem a valasz-
adok haromnegyede, a bilincselekmények szamanak novekedését josolja, €s min-
den negyedik szakember szerint ez a novekedés legalabb 20%-o0s lesz. Volt, aki ramu-
tatott arra, hogy nemcsak a fiatalkoruak szama csokken, de a biintethet6ség hatara is
csokkenni fog. A fiatalkordak altal elkdvetett egyes bincselekmény-kategdriak alakula-
sara részletesen, nemi bontasban is rakérdezett a vizsgalat. A helyzet a legoptimistabb
varakozasok szerint is maximum a maihoz hasonléan alakul majd 2025-ben, de a leg-
tobb blncselekmény-kategdriaban a szakemberek nagy része a nyilvantartott bldncse-
lekmények novekedésére szamit. Minden vizsgalt kategoriaban a lanyok altal elkdve-

tett bancselekmények varhaté aranya alacsonyabb a fiukéinal.

Az szakértdk tobb mint 90 %-a a cyberbiin6zés teriletén var jelentés emelkedést. Ugy
gondoljak, hogy ez a ndvekedés a fiuk esetében 38%-0s, a lanyok esetében 23%-os
lesz. A masodik legdinamikusabban novekvo teriiletnek a kabitészer hasznalatot fel-
tételezi a szakértok 85%-a. Az emelkedest 26%-osnak feltételezik a fiuk és 21%-osnak
a lanyok esetében. A kabitoszer hasznalat ndvekedése Osszefligg a konnyen és olcson
elérhetd Uj szerek piacra dobasaval. A harmadik leginkabb rosszabboddnak vart tertlet
a testi sértések terilete. A szakértok 80 %-a var emelkedést a fiuk altal elkdvetett testi
sértések szamaban, 44%-uk pedig a lanyok altal elkdvetett testi sértések szamat is n6-

vekvdnek becsli. Szaporodhat még a lopasok szama is a feltevések szerint.



1. abra. A fiatalkortak altal elkodvetett blncselekmények varhaté valtozasa 2010-
2025 kozott altalaban véve és bizonyos blincselekmény-kategoriakként (%)
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A vizsgalatban kiemelt blncselekmény-kategodriakon kivil harom tovabbi kategoria (a
hivatalos személy ellen elkdvetett erészak, a rablas és tulajdon elleni er6szak) emelke-

dését is varjak néhanyan.

A Delphi vizsgalat els6é szakaszaban a szakértok is kiemelték a Bevezetében mar
emlitett tarsadalmi problémakat, melyek befolyassal lehetnek a fiatalkori banelkdvetés
alakulasara. Ilyenek példaul a szegénységgel, az alacsony iskolazottsagi szinttel, az 4j
technoldgiakkal, munkanélkiliséggel és a csalad mikoédésének zavaraival kapcsolatos
fejlemények. A legtobb szakember ugy véli, hogy a fiatalkori bunelkdvetés
fokozottabban érinti majd a szegényebb tarsadalmi csoportokat, nagyobb Iétszamban,
és tobbek szerint egyre fiatalabb életkorban. Az Uj - a tébb mint harminc éve hatalyos

és nagyjabol szazszor moédositott jelenlegi Btk.-t 2013. jdlius 1-jén felvalté -
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torvénykdnyv szerint a blntethetéség korhatara tovabbra is 14 év, de az emberdlést,
életveszélyt vagy halalt okozo testi sértést, rablast, illetve kifosztast elkdvetd, a
tizenkettedik éviiket betoltd gyermekek is blintetheték lesznek ezutan, ha képesek
belatni tettik kovetkezményeit. Valdszinlleg emelkedni fog a blnelkdvetd lanyok
szama is. Az allami gondoskodasban él6 gyerekek mind az elkdvetdi, mind az aldozati

oldalon névekvd mértékben lesznek megtalalhaték.

Széles kor( egyetértést tapasztalhattunk abban, hogy a blncselekmények egyre eré-
szakosabba valnak majd, az elkdvetdk kabitdszeres befolyasoltsaga is gyakoribb lesz. A
legnagyobb novekedés a "“megélhetési bundzes”, a cyberblindzes (zaklatas, rablas, lo-
pas az interneten), rablasok, testi sértés és kabitdszerrel kapcsolatos blin6zés, valamint
szexualis bancselekmények terén varhato. Nemcsak a kabitoszer hatasa alatt, hanem a
kabitoszer megszerzéséert elkovetett blncselekmények is terjednek majd varhatéan. A
szakemberek Uj blncselekményfajtak megjelenésére szamitanak, és szervezettebb
blnelkodvetésre. Néhany szakember szerint tobb lesz a befejezett blincselekmény, akar
gyilkossag aran is, illetve az élvezetbdl elkdvetett blincselekmények, kinzasok is néve-
kedhetnek. Tobben tartanak a novekvd faji/etnikai feszlltségek miatti bincselekmé-

nyek terjedésétdl. Masok a gyermekprostiticié ndvekedését prognosztizaljak.

A szakemberek véleménye nagyban eltér atekintetben, vajon a jovében inkabb a cso-
portos vagy a maganyosan elkdvetett, tervezett vagy spontan cselekmények lesznek-e
jellemzdbbek. Tobben varjak a tervezett blnelkdvetések novekedését, de masok sze-
rint a helyzet teremtette spontan blncselekmények lesznek tipikusak. Néhanyan a
bandak altal elkovetett blncselekmények terjedését varjak és fokozottabb fegyver-
hasznalatot (nem I6fegyvert, hanem kés, vipera, boxer hasznalatat). Néhanyan megem-
litették a bandak egymas elleni blncselekményeit, illetve a bandan belili pozicidkért

vivott kiizdelmeket is.



Széleskorll egyetértést tapasztalhattunk abban, hogy sok blncselekményt a kortars-
csoport tagjai, ezen belil is a fiatalabb, sériilékenyebb, esetleg 14 év alatti gyerek illet-
ve idds emberek és nék sérelmére kdvetik majd el. A kortarscsoporton belil nem fel-
tétlendl a nagyon gazdagok, hanem az elkdveténél jobb helyzetliek sérelmére kovet-

nek el blncselekményeket.

4.4 Infokommunikacids technolégidk és a fiatalkori blinelkévetés

Szinte az Osszes valaszadd szakember (92%) ugy véli, ndvekedni fog az interneten/az
internet segitségével masok sérelmére elkdvetett blncselekmények szama, pl. az in-
ternetes zaklatas (cyberbullying), csalas, vasarlasok, lopasok, maganszféra megsértése,
pornografia, pedofilia, zsarolas, bankkartyaval vald visszaélés, adatbazisokba valo be-
hatolas, személyek, cégek vagy allami szervezetek adatainak jogosulatlan megszerzése.
Ujfajta blincselekményként emlitették az emberi személyiséggel/identitassal vald visz-
szaélest.

Felhivtak a figyelmet arra, hogy ezen a terlileten a mainal Iényegesen nagyobb hang-
sulyt kellene fektetni a megel6zésre. Meg kellene ismertetni a felhasznalokkal a rajuk
leselkedd veszélyeket, illetve hogy hogyan tudjak magukat megvédeni ezekkel szem-
ben. A cyberblindzés terliletén kiemelkedéen fontos a harmonizalt nemzetkdzi jogi
hattér és egytttmuakodés.

A cyberblnozés okaként a szakemberek a szildi iranymutatas hianyat, a névekvo el-
maganyosodast, a csaladon bellli kommunikacio csokkenését emlitik. A szuléi ellendr-
zés szlikségességét tobben kiemelték: a szuléknek ellendriznitk kellene, kikkel barat-
kozik a gyerekiik az interneten, milyen weboldalakat latogat. A sziil6knek és az iskola-
nak kellene a sziikséges informaciokat eljuttatni a gyerekek részére, de ha realistak

akarunk lenni, belathatjuk, hogy a legtobb esetben a sziil6k és a tanarok kevésbé érte-
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nek a szamitogépekhez, mint a gyerekek. A renddérdket is tovabb kellene képezni ezen

a teruleten.

4.5 Vitatott kérdések

A Delphi vizsgalat elsé fazisaban nagyon erdteljesen merilt fel a tarsadalmi egyenlét-
lenségek jelentds novekedésének témakore, ami negativan befolyasolja majd a fiatal-
kori blnelkovetést is. A Delphi vizsgalat masodik forduldjaban megkérdezett szakem-
berek is egyetértettek ezzel az allitassal, és kiilondsen a tulajdon elleni valamint er6-
szakos buncselekmények illetve az iskolai er6szak terén varnak novekedest. A fiatalko-
rd bunelkdvetdk csoportjan belil a gyermekkoriak szamanak novekedését is valoszi-
ndnek tartjak. Néhanyan a bintetd torvénykdnyv tovabbi szigoritasatél is tartanak.
Masok arra mutatnak ra, hogy a fiatalkori banelkdvetés felndttkorban is folytatédik

majd.

A szocialpolitika alakulasaval kapcsolatban a masodik felmérés inkabb a ,dezintegraci-
0s hipotézist” erOsitette meg (a valaszaddk 80%-a), azaz hogy a joléti allam visszaszo-
rul. Hasonlé jelenséget vélnek felfedezni napjainkban az egészségligyi rendszerben is.
Mivel mindenki a tarsadalmi problémak feler6sodésétdl tart, néhanyan a civil szféra

gyenguléseét és a negativ gazdasagi hatasok névekedését is feltételezi.

A vizsgalat elsd részében felmerilt, hogy elképzelhet6 az 6nvédelmi igény névekedé-
sével parhuzamosan a paramilitaris csoportokhoz tartozok szamanak novekedése is. A
masodik vizsgalati szakaszban megkérdezett szakemberek 70%-a osztja ezt a félelmet.
Ugyanakkor tobbek szerint az ilyen csoportokhoz tartozas egyik hajtéereje nem feltét-

lentl az dnvédelem, hanem sokkal inkabb a k6z6sséghez tartozas irant vagy.



.Ha lennének olyan szervezetek, amelyek céljaival és értékeivel azonosulni tud-
ndnak a fiatalok, jelentésen csékkenne a veszélye annak, hogy paramilitdris cso-

portokhoz csatlakozzanak”.

Masok szerint a jelenség ereddje az, hogy az emberek nem biznak abban, hogy az erre
hivatott tarsadalmi intézmények megvédik Oket. Felmerilt, hogy a renddérség tevé-
kenysége tobbdimenzids, a szabalyok valtozasat nehéz kovetni, a rendérok tulterheltek
és alacsony a presztizsiik. A jogi procedurak tulsagosan hosszadalmasak, bonyolultak,
és sok esetben nem objektivek. Masok viszont, akik nem osztjak a fenti félelmeket, Ugy
velik, hogy noha az 6nvédelem iranti igeny jelenleg is névekszik, ez nem a félkatonai
szervezetekhez vald csatlakozasban fog testet Olteni, mivel ezek léte az allamot is ve-

szélyezteti, igy csirajukban el fogjak fojtani ezeket.

Voltak olyan vélemények is, miszerint a kotelezé sorkatonai szolgalatot kellene Ujra
bevezetni, mivel ,a kételezé katonai szolgalat kielégithetné az igényt, a kbzosség iranti
militans érdeklodeést, az énvédelem tomeges kereteinek elsajatitasat” és erkolcsi nevelést

is biztositana.

A legnagyobb eltérés a szakértéi véleményekben azzal kapcsolatban volt, hogy a fia-
talkori banelkovetés és devians viselkedés hatékony kezelésére melyik igazsagszolgal-
tatasi rendszer a legalkalmasabb, és melyik el6re torése varhato 2025-re. A valaszadok
35%-a szerint csak a biintetés és elrettentés lehet hatékony eszkdz, mig a szakem-
berek masik harmada a repressziv és resztorativ technikak megfelel6 elegyében
latna a megoldast. A megkérdezettek csaknem 40%-a szerint azonban hosszutavon
csak a helyreallité szemlélet lehet hatékony, a szankcidk pedig kilonosképp az érin-
tett fiatal korosztalyban hatastalanok. Felvetik azt is, hogy a resztorativ szemlélet jelen-

leg nem eléggé széles kdrben ismert, ezért nem eléggé elfogadott/preferalt.
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“A helyreallité szemléletnek kellene elétérben lennie, mivel a blintetés nem szem-
besiti a fiatalokat tettiik kovetkezményeivel. Vagy csak a ra haramlé kévetkezmé-
nyeket érzékeli, de nem tapasztalja meg tettének hatdsdat az dldozatra vagy az

érintett kdzosségre nézve.”

A témaval kapcsolatban még a megkérdezett rendérok is jelezték, hogy szerintiik sem
feltétlenll a rendérség feladata kellene, hogy legyen elsésorban a binmegelézés, illet-
ve, hogy nem a renddérségnek kellene a kapcsolatot keresnie az allampolgarokkal, civil
szervezetekkel, iskolakkal stb., hanem forditva, ezen szervezeteknek kellene a rendér-
séget partnernek tekintenie, és nem csak akkor hivni 6ket, amikor mar baj van. Néha-
nyan megjegyezték, hogy ugyan a torvenyek elég szigoruak, a jogérvényesités bizo-

nyos esetekben, mint példaul a csaladon belili er6szak, nem elégséges szint.

4.6 A prevencio6 aktorai

A Delphi vizsgalat masodik szakaszaban a fiatalok problémas viselkedésének néhany
terliletére vonatkozdan arrél is kérdeztik a szakembereket, hogy kilonféle intézmé-
nyeknek mekkora szerepet kellene jatszania egy-egy adott probléma megel6zésében,
kezelésében, illetve, hogy milyen megkdzelitésmddok mikoédnek az adott terlleten

hatékonyan.

A szakemberek egyértelmlen a csaladot tartjdk a blnmegel6zés legalapve-
tébb/elsédleges szinhelyének valamennyi blncselekményfajta (er6szakos blncselek-
mények, gyuldletblncselekmények, iskolai erdszak, kabitoszerrel kapcsolatos blncse-
lekmények) esetében. Egyetértettek tehat abban, hogy a csaladokat kellene segiteni,
hogy el tudjak latni ezeket a feladataikat, ugyanakkor a korabbiakban jelezték, hogy
sok csalad erre manapsag sem képes, és a jovére nézve rosszabbodas varhaté e téren.

A csaladnak biztonsagos, szeretetteljes kdrnyezetet kellene biztositania. A csaladtagok



kdzti kommunikacié, érzelemkifejezés alapvetd fontossagu lenne: a szlléknek beszél-
getni kellene gyerekeikkel és magatartasukkal példat mutatni szamukra, amely a jog-
kdvetd magatartast erdsiti meg. Ugyanakkor igen kevés gyakorlati 6tlet, vélemény fo-
galmazodott meg, ami napjaink tarsadalmi-gazdasagi problémai kozepette segithetné

a csaladok jobb mikodését.

“Minél kiegyensulyozottabb a csaldd muikddése, anndl kisebb az esély arra, hogy

a gyerek devidns mddon viselkedik. Ez a legjobb prevencid.”

“A csaladoknak fontosabb szerepet kellene jatszaniuk az elsédleges prevencioban.

Segiteni lehetne 6ket ebben informacios anyagokkal, brosurakkal.”

Kevésbé egyontetliek a szakértdi vélemeények azzal kapcsolatban, hogy a kilonféle
problémak kezelésében a csaladon kivili intézmények, szervezetek kozil melyik lenne
a leginkabb kompetens. A csalad utan a masodik legfontosabb intézménynek az isko-
lai er6szak esetében magat az iskolat, a kabitoszerrel kapcsolatos cselekmények
esetében pedig az erre szakosodott civil szervezeteket tartjak legfontosabbnak a
szakemberek. A rendérségnek az erészakos bilincselekmények esetében tulajdonita-

nak kitlintetett szerepet.

Mint korabban is emlitettlk, a projekt minden vizsgalati elemében és fazisaban, igy a
Delphi vizsgalat mindkét szakaszaban is felmerilt, hogy az iskolanak a jelenleginél
sokkal fontosabb szerepet kellene felvallalnia a gyerekek, fiatalok nevelésében. A mod-
szereket illetéen azonban a maitdl igencsak eltérd iskolakat képzelnek el a szakembe-
rek. Kihangsulyozzak a pozitiv éimények biztositasat, az értékatadast, a tanar-diak kap-
csolat elmélyitéset, a szuldk szamara gyermekvédelmi programok szervezését, a gye-
rekek szamara sikerélmények, pozitiv énmegerdésités nyujtasat. Tobb szakember is gy

gondolta, hogy a prevencios tevékenységeknek rendszerszerlen be kellene épllnilk a
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tananyagba, tobbek kozott példaul az erészakmentes konfliktusmegoldas, a problé-
mamegoldd képességek fejlesztése teriiletein. Az iskolakban alkalmazni kellene a
mediaciés technikakat, pszicholdgust és a csaladokat is bele kellene vonni a progra-
mokba. Itt tehat nem egyszerlen a prevencids informacidk, vagy valamiféle elvont ,er-
kolcs” atadasat, hanem sokkal gyerek-kézpontubb iskolai mikodést tartananak he-

lyesnek a szakértok.

A joléti és szocialis intézmények f6 szerepét a megel6z6 tevékenységek szervezésé-
ben, a csaladok tamogatasaban, az egészséges életmdd hangsulyozasaban, az eréfor-
rasok feltérképezésében, valsaghelyzetekben vald segitségnyujtasban és a jelzérend-
szer mukodtetésében latjak. A joléeti intézményrendszernek egységben kellene kezelni
a gyereket és csaladjat és hatékonyabban kellene beavatkoznia, példaul teleptilés-
kdzpontu szocialis munka keretében. A joléti rendszer azzal mozdithatna leginkabb el6
a megel6zés Ugyét, hogy a jelzbérendszer tagjai kozti hatékony egylttmuikodést bizto-

sitja. A csaladokkal végzett szocialis munka hatékonysagat is novelni kellene.

A civil szervezetek 6 szerepét a kozosségek létrehozasaban és fenntartasaban latjak.
A civil szervezetek tudnak a csaladokat is tamogatni feladataik elvégzésében. Emellett
fontos szerepet jatszhatnak intézményfenntartdként, programszervezéként, illetve in-

tézmeénykozi egytttmuakodések kialakitdiként is.

A szakértok tobbsége egyetért abban, hogy a rendérség beavatkozasara bizonyos
cselekmények esetén van csak sziikség, és nem a renddrségnek kellene a megel6zés
foszerepldjének lennie. Ugyanakkor néhany szakember szerint a renddrség feladata
lenne egy még szigorubb szankcionald rendszer mikddtetése, gyorsabb, hatékonyabb
itélkezés. A renddrség tarthatna (ahogy tart is) eléadasokat az iskolakban a kilonféle
blncselekmények kdvetkezményeirdl. Masok szerint mar a fokozottabb rendéri jelen-

lét is megoldast jelenthetne bizonyos problémakra.

“Legyen tobb renddr az utcan, ellendrzések, kamerak.”



4.7. A prevencio lehetdségei néhany kiemelt teriileten

A gyiilolet-biincselekmények megel6zésében az iskolanak lenne nagy szerepe a tole-
ranciara neveléssel, a massag elfogadasanak megtanulasaval. A tanaroknak a toleran-
cia tekintetében (is) szerepmodellként kellene mUk&dnitk didkjaik szamara. Célzott
filmvetitéseket majd ennek apropdjabdl beszélgetéseket vagy mas programokat lehet-
ne szervezni. A civil szervezetek is célzott programok szervezésével vehetnének részt a
gyUloletcselekmények megelézésében. E tekintetben a vallasos nevelés is pozitiv sze-
repet jatszhat. A renddrség feladata ezen blncselekmények szankcionalasa, de ehhez a
megfeleld jogi hattérre és a jelenlegi jogalkalmazasi gyakorlat feltlvizsgalatara is szik-

ség van.

Az iskolai er6szak megel6zésében a civil szervezetek, az iskola és a csalad egyarant
szerepet jatszhat az er6szakmentes konfliktuskezelés és problémamegoldas kozvetité-
sével. A gyermekjolléti szolgalatok, a pszicholégusok feladata lenne a gyerekek agresz-
szidjanak hatterében meghlzédd okok feltérképezése. Mindezen intézményeknek
részt kellene vennilik olyan kézpontok, programok, tamogato halézatok mikodtetésé-
ben, amelyek tanacsokkal, értelmes szabadidds programokkal tamogatnak a gyereke-
ket. A renddrség az iskolai er6szak esetében csak akkor jutna szerephez, miutan az
Osszes tobbi mddszert mar felhasznaltak. Masrészt jo lenne, ha a probléma felmerilése
esetén az iskola mar értesitené a renddrséget, és nem csak akkor, amikor a dolgok ki-
csusztak az ellendrzésik aldl. Az Iskola renddre” program, amennyiben valoban m-
kddne, j6 megoldas lenne a fokozottabb iskolai jelenlétnek kdszonhetden. A konflik-
tuskezelési technikak oktatasa soran a tanaroknak kuléndsen figyelnie kellene a diakok
kdzti kommunikaciora és a diakok mentalis allapotara. Az iskolai ifjusagvédelmi felel 6-
sok haldézatat ki kellene terjeszteni és ezaltal hatékonyabban lehetne mukddtetni a
gyermekvédelmi jelzérendszert. A civil szervezetek segithetnék az iskolakat a konflik-

tuskezelési és egyéb technikak tanitasaban, el6adasok és programok szervezésében.
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A kabitoszerrel valé visszaélésekkel kapcsolatosan a renddrdknek is sziiksége lenne
tovabbi szakmai tovabbképzésekre, példaul azon a téren, hogy hogyan ismerhetéek fel
a kabitészeres befolyasoltsag alatti vezetés jelei. Néhany szakember szerint az ellendr-
zés és a szankciok is segithetnek a kabitdszerrel valo visszaélés visszaszoritasaban. Ma-
sok szerint a kinalati oldalt kellene csdkkenteni. Az iskolaknak mas kompetens szak-
emberek és szervezetek bevonasaval kellene kor-és személyiség-specifikus drogmeg-
el6z6 programokat szervezni. A joléti rendszernek a csaladi konfliktusok megoldasa-
ban, informacié nyujtasaban és biztonsagos ifjusagi programok szervezésében lehetne

szerepe.

4.8. A Delphifelmérés osszegzése

Ténylegesen valoban nem lehet a jovobe latni, raadasul jelenleg Magyarorszagon min-
den annyira instabilnak tlnik, hogy a 2025. évi helyzetet elképzelni sok megkérdezett
szamara nagy nehézséget okozott. Amint arra korabban is utaltunk, sok el6re jelzett
probléma gyokerét bizonyos intézmények nem megfelel6 mikodésében és a kozel-
mult politikai dontéseiben latjak a szakemberek. Azonban, amint annak mar korabban
is tanui lehettlink, a soron kovetkezd kormanyoknak lehet, hogy teljesen eltérd jovo-
képe lesz majd. A felmérés eredményei ennek ellenére sokatmonddak, mivel szamos
kérdést illetéen a teljesen kilonb6dz6 hatterl szakemberek korében széles korl egyet-
értést tapasztalhattunk, masrészt viszont Ugy tlnik a felmertld problémakra adott na-
gyon is eltérd valaszok jelennek meg a begyUjtott adatokban (lasd példanak okaért a

repressziv illetve resztorativ rendszereket illetéen).

A magyar tarsadalom 2025. évi allapotarol festett kép meglehetésen borus és lehan-
golo, de a kozelmult valtozasai és a jelen allapotok vetitik ezt el6re. A magyar tarsada-
lom tovabbi polarizalédasa és elszegényedése minden bizonnyal hatassal lesz a fiatal-

kori blnelkovetés jovobeli alakulasara. A cyberblndzés, kabitdszerrel kapcsolatos és



erészakos buncselekmények névekedését meglehetdés magabiztossaggal jelzik elére a

szakemberek.

Az iskolarendszer (a jelenlegi Uj kdzoktatasi reformtdl eltérd) reformja, illetve a csala-
dok fokozottabb segitését lehetdvé tevd beavatkozasok a jovoben elkerilhetetlennek
latszanak, ha a meg akarjuk eldzni a devians viselkedést. A repressziv megkdzelités-
mod elterjedtségét a hatékony prevenciés technikdkra vonatkozd kérdésekre adott
valaszok is jelzik, tobben a fokozottabb renddri jelenlétet, nagyobb szigort emlitették,
ugyanakkor sok mas szakember egyaltalan nem tartja hatékonynak ezt a megkdzeli-
tést. A problémak felsorolasa és prognosztizalasa mellett a szakérték igen kevés mu-
kodo, tovabb vihetd, fejleszthetd j6 gyakorlatot emlitettek. Ez véleménylink szerint a

jelenlegi megel6zési modok gyengeségeire és korlataira utal.

5 Helyiinterjus kutatas

A helyi interjus kutatas a kovetkez6 fejezetben ismertetendd iskolai felmérés kiegészi-
téseként késziilt. Célunk az volt, hogy a helyi szakértok véleményével Osszevethessik a
fiataloktdl nyert adatokat. Interjukat és csoportos beszélgetéseket készitettlink, me-
lyekben a fiatalkori blnelkovetés és devians viselkedés helyi sajatossagain kivil a
blinmegel6zés jelenlegi helyzetére, illetve e terilet el6tt allo kihivasokra is rakérdez-
tiink. Osszesen 20 mélyinterju készilt meghatarozott interjaterv alapjan, ezeket szakér-

toi- és fiatalokkal készitett csoportos beszélgetésekkel is kiegészitettlink.

A szakertdi interjuk Budapesten 2012. februar-marciusban, Veszprém megyében 2011.
december és 2012. aprilis kdzott késziltek. A megkérdezetteket a lehetd legszélesebb
hattérrel prébaltuk kivalasztani. Beszélgettliink a renddrségek blinmegeldzési szakem-
bereivel, iskolapszichologussal, partfogé felligyel6kkel, fiatalokkal foglalkozé és ki-

mondottan fiatalkord bulnelkovetékkel foglalkozé civil szervezetek képviseldivel,
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drogprevenciés és népegészségligyi szakemberekkel, a BV intézményrendszerének
szakembereivel, a csaladsegitd és gyermekjolléti szolgaltatasok munkatarsaival, gyer-
mek- és ifjusagvédelmi koordinatorral. A szakértéi csoportos megbeszélésre Budapes-
ten a Fiatalokat Védé Csoport tagjainak részvételével 2012 janiusaban, Veszprémben a
Veszprém Megyei Blinmegeldzési és Kozbiztonsagi Bizottsag Csalad-, Gyermek- és
Ifjusagvédelmi Munkacsoportja kibdvitett Ulése keretében 2012 oktoberében kerilt

SOr.

A szakértdi interjuk nagyban aldtdmasztottak azokat a véleményeket, melyeket a Delp-
hi kutatasban gyujtottink. Ahogy ezt korabban is jeleztlk, a Delphi kutatas valojaban
egy mostani allapot jovobeli kivetitése. A szakértok éppen azokra a tarsadalmi prob-
lémakra hivtak fel a figyelmet, mint amik a jovoben is megoldatlannak latszanak. A
prevencié tertletén azokat a kulcsterlileteket emelték ki, mint ma is problematikus és
rosszul- vagy legalabbis nem elég hatékonyan mikodo tertleteket, melyekrdl a szak-
érték egy masik kore a jovot illetéen is igen pesszimistan nyilatkozott. A szakértdi in-

terjuk eredmeényeit részletesebben a 7. Fejezetben mutatjuk be.

6 Iskolai kutatas 14-17 éves fiatalok korében

6.1 Aziskolai kutatas célkitlizései

A vizsgalat ezen részének céljai a kdvetkezok voltak:

m annak felmérése, hogy a 14-17 éves korosztaly kdrében milyen mértékben elterjedt
az alkoholfogyasztas és kulonféle tiltott szerek fogyasztasa,

m annak megismerése, hogy a korosztaly milyen mértékben valik kilonféle blncselek-
mények aldozatava,

m illetve koziilik mennyien kovetnek el kisebb-nagyobb szabalysértéseket, blncselek-

ményeket,



m végll, de nem utolsé sorban annak megismerése, hogy milyen jellegl tapasztalataik

és elvarasaik vannak a szerfogyasztas és a blinelkdvetés prevenciojaval kapcsolatosan.

A nemzetkdzi kutatdcsoport a korabbi vizsgalatok soran mar bevalt ISRD kérddivbdl
kiindulva, azt kibdvitve készitette el sajat kérddivét. Az ISRD vizsgalatok korabbi hulla-
mait Magyarorszagon is megkérdezték, igy adataink egy része 6sszehasonlithatd azok
eredményeivel. (Id. Kerezsi-Parti 2008). Az dsszehasonlitas korlatja, hogy az ISRD adat-
felvételek szélesebb életkori savra: a 12-17 évesekre vonatkoznak. A 2006-os adatfel-
vételben részt vevd fiatalok atlagéletkora példaul 14,17 év volt, ami masfél évvel fiata-
labb a mi mintank atlagéletkoranal. Emellett, a mi vizsgalatunk mintaja — ellentétben az
ISRD vizsgalattal — nem orszagos volt, hanem csupan Budapestre, és Veszprém megyé-
re korlatozédott. Ugyanakkor Ugy gondoljuk, hogy az Osszehasonlitasok még ezen
korlatok kozott is fontosak, ugyanis a tendenciak felvazolasara mindenképpen alkal-

masak.

Adataink Osszehasonlithatok még a Magyarorszagon is rendszeresen felvett ESPAD

vizsgalatok adataival (Elekes, 2005; Hibel et.al., 2012).

A YouPrev projekt alapvetd hipotézise volt, hogy a nagyvarosi és a vidéki kornyezet
eltéré veszélyeztetettséget jelent a fiatalok szamara. Valamennyi orszagban egy
(nagy)varosi és egy ruralis terlletet valasztottunk tehat ki a kutatas céljara. Magyaror-
szagon az iskolai vizsgalatot Budapesten és Veszprém megyében3 végeztik el. Vesz-
préem megye kivalasztasat annak ,atlagos” jellege indokolta, tehat sem kilondsebben
leszakadd, sem pedig kiilondsebben fejlett megyérdl van szé. Ugy gondoltuk, hogy a
megye adottsagai azért is alkalmasak a vizsgalat lebonyolitasara, mert sokféle preven-
ciés program létezik itt, tehat megfeleld lehetdség kinalkozik a fiatalok és a szakértok

tapasztalatainak dsszevetésére.

3 Veszprém megye lakossaga 358807 G, akik 212 telepUlésen élnek. A megyében 6 olyan varos van, melynek lakossaga tizezer
fénél tobb. Veszprémben kozel 65 ezer 6 él, tehdt a lakossag tobbsége kisebb Iélekszamu telepilésen él.
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6.2 Mintavétel és a kérdezés lebonyolitasa*

A minta kialakitasa tobbszords rétegzett mintavétellel tortént. 8-9-10. osztalyba jaro
fiatalokat kérdeztlink, ezért listaba vettiik a budapesti és a Veszprém megyei altalanos
iskolakat és kozépiskolakat. A kutatocsoport k6zds megallapodasa alapjan arra tore-
kedtlink, hogy a megkérdezettek atlagéletkora 15-16 év kdzé essen (ez az ESPAD vizs-
galatokkal vald dsszehasonlitas j6 lehetéségét kinalja), ezért a nyolcadikosok aranyat a
minta negyed részében, a kilencedikesek és tizedikesek aranyat egyarant 32-34 % ko-
ral allapitottuk meg. Az iskolalistabdl vald véletlenszerl kivalasztas utan felkerestik az
intézmény igazgatodjat. A felmérésre engedélyt kértiink és természetesen a szllok hoz-
zajarulasat is kikértik. A kérdoivet a diakok osztalykeretben, 6nalldan toltotték ki. Az
adatfelvétel elsd korének befejezésekor kiderilt, hogy a szakiskolas osztalyok egy re-
szében a diakok kozil sokan hianyosan, vagy elviccelve toltotték ki a kérdodivet. Helyet-
tik néhany Ujabb iskola, illetve osztaly kerilt a mintaba. Végll, az adattisztitas soran
tovabbi kérddiveket is ki kellett venniink a mintabdl, elsésorban komolytalan kitoltésik

miatt. igy alakult a kdvetkezé mintamegoszls.

* Az adatfelvételt a PSYMA Kft. végezte 2012. marcius és majus kozott.



2. tablazat. Az iskolai vizsgalat mintajanak megoszlasa

Budapest Veszprém megye | O0sszes

N % N % N %
ISKOLA
altalanos iskola 248 | 22,5% 259 25,8% | 507 | 24,1%
szakiskola 183 | 16,6% 185 184% | 368 |17,5%
szakkozépiskola 407 37% 268 26,7% | 675 | 32,1%
gimnazium 262 | 23,9% 292 29,1% | 554 | 26,3%
egyutt 1100 | 100% | 1004 100% | 2104 | 100%
NEM
fiu 633 | 57,5% 476 47,4% | 1109 | 52,7%
lany 467 | 42,5% 528 | 52,6% | 995 |473%
ELETKOR
14 éves 178 | 16,2% 211 21% | 389 | 181%
15 éves 334 | 30,3% 303 30,2% | 637 |303%
16 éves 401 | 36,5% 345 34,3% | 746 | 35,7%
17 éves és idGsebb | 187 17% 145 14,5% | 332 | 15,9%
atlag életkor 15,59 15,46 15,53
std. Dev. 1,062 1,06 1,063
EVFOLYAM
8. osztaly 248 | 22,5% 259 25,8% | 507 | 24,1%
9. osztaly 424 | 38,5% 382 38% | 806 | 38,3%
10. osztaly 428 39% 363 36,2% | 791 | 37,6%
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2. abra. A megkérdezettek lakohely szerinti megoszlasa

M varos_Budapest

falu_Budapest

M varos_Veszprém

W falu_Veszprém

A budapesti megkerdezettek 78 %-a lakik Budapesten, vagy valamelyik kdrnyékbeli
kisvarosban. 22 %-uk falusias teleptilésrdl jar be az iskolaba. A kutatas alapkoncepcié6-
janak megfelel ruralis kornyezetet képviseld Veszprém megyei diakok 51,8 %-a varosi
lakohellyel, 48,2 %-a falusi lakohellyel rendelkezik. Lakohely telepliléstipus szerinti be-
sorolasat maguk a megkérdezettek végezték, hiszen a kérddiv anonimitasa folytan a
tényleges lakdhely nem keriilt régzitésre. Ugy gondoltuk azonban, hogy mivel Ma-
gyarorszagon igen magas az ingazo diakok aranya (kilondsen a kozépiskolas korosz-
taly esetében), érdemes ezt a csoportositasi szempontot is figyelembe venni. igy az
elemzés soran, ahol a kiilonbség szignifikansnak mutatkozik, figyelembe vesszik a la-

kdhely és az iskola egylittes varosias-falusias kdrnyezetét.

A magyar minta Osszeallitasanal a Budapest — vidék megkilonboztetés mellett a ki-
lonféle iskolatipusokba jaro gyerekek 6sszehasonlithatdsagat tartottuk kiemelten fon-
tosnak. Mint ezt kutatasok sora igazolja (Robert 2004) Magyarorszagon az egyes ko-
zépiskola tipusokba igen eltérd szuldi hattérrel rendelkez fiatalok kerllnek. Az iskolai
életutak igen korai életkorban szétvalnak, de legkésébb a nyolcadik osztaly befejezé-

sekor a szul6k tarsadalmi-gazdasagi helyzete, ezen belll leginkabb iskolai végzettsége



nagymértékben meghatarozza, hogy a gyerek milyen iskolatipusba és az iskolatipuson
beltl milyen szinvonall és statuszd konkrét iskolaba keril. A szakirodalom azt is bizo-
nyitja, hogy az iskolak nem tudjak kiegyenliteni a csaladok kulturalis hatterébdl eredé
felkésziiltségbeli killdnbségeket, sét azokat tovabb noévelik. igy ez elemzés soran fon-
tosnak tartottuk nem csupan budapesti iskola — vidéki iskola megkilonboztetését, ha-

nem a kildnféle iskolatipusba jaro fiatalok kozotti kilonbségek bemutatasat is.
6.3 Alkoholfogyasztas

6.3.1 Az alkoholfogyasztas, mint szabadidGs tevékenység

Az alkoholfogyasztas Magyarorszagon a legelterjedtebb szerfogyasztasnak szamit.
Becslések szerint 800 ezer — 1 millio alkoholfiggé ember van hazankban. Szamos vizs-
galat és adat igazolja, hogy nalunk nem csupan az alkoholfogyasztas mértéke magas,
de egyuttal a tarsadalmi elfogadottsaga is. A felnottkori megbetegedések, a korai ha-
lalozas, a csaladok mUkodési zavarai és széthullasa nagymértékben 6sszefligg az alko-
holfogyasztassal. Ugyanakkor a magyar tarsadalom lényegesen jobban aggddik a
gyerekek marihuana vagy egyéb kabitoszer fogyasztasa miatt, mint az alkoholfogyasz-
tas miatt. Pedig, mint ezt vizsgalatunk (mas hasonlé vizsgalatokkal egybehangzéan)
igazolja, az alkoholfogyasztas igen korai életkorban megindul. Az alkalmankénti, majd
a rendszeres alkoholfogyasztas, mint a szabadid6 eltoltéséhez szorosan kapcsolodd
tevékenység mar az altalanos iskolas korban elkezdddik, és az életkor novekedésével
parhuzamosan egyre tobb fiatalnal beépil a szabadidds tevékenységek kdzé. Adataink

alapjan az alkoholt nem fogyasztok aranya életkor szerint a kdvetkezéképpen alakul.

3. tablazat. Szabadidds tevékenysegei kdzott NEM szerepel az alkoholfogyasztas, a
valaszaddk szazalékaban (N=2093)

14 évesek | 15 évesek | 16 évesek | 17+ évesek | egylitt

54,8 % 43,5 % 29 % 20,4 % 36,9 %
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Az adatok alatdmasztjak azt a tényt, hogy Magyarorszagon az alkoholfogyasztas igen
koran elkezdédik. Mar az altalanos iskola utolsé évfolyamara jard gyerekek szamara
evidens dolog az ivas. 15 éves kor utan aztan — parhuzamosan az altalanos iskola befe-
jezésével és a kozépiskola megkezdésével — torténik meg egy olyan fordulat, amikor a
fiatalok kozott az alkoholfogyasztas nem csupan egy, a valaszthaté viselkedésformak
kdzul, hanem egyre inkabb a kortarscsoporthoz tartozas elengedhetetlen feltételévé
valik. A kozépiskolaba |épés minden tekintetben olyan valtozas, ami drasztikusan no-
veli az alkoholfogyasztas gyakorisagat és mértékét is. Ezt tamasztja ala az is, hogy mig
a nyolcadikosok fele fogyaszt szabadidds tevékenységhez kapcsolddva alkoholt, a ki-
lencedikesek korében ez az arany mar 63 %-ra n6. A budapesti és a vidéki iskolakba

jaro fiatalok viselkedése kdzott nincs eltérés ebben a tekintetben.

A kozépiskola tipusa viszont jelentésen Osszefligg az alkoholfogyasztas gyakorisaga-

val, ahogy ezt kutatasunk hipotézisében feltételeztik.

3. abra Szabadidés tevékenységként néha és gyakran alkoholt fogyaszt, a valasz-
adodk szazalékaban (N=2093)

70
18,8 257

W neha gyakran

A vidéki altalanos iskolaba jarok korében a gyakori alkoholfogyasztas mar a megkér-
dezettek 8,5 %-ara jellemzo. A kdzépiskolaba lIépéssel nem csupan az alkoholt egyalta-

lan fogyasztok, hanem a gyakori fogyasztok aranya is megugrik. Kiildndsen magas az



alkoholfogyasztok és ezen belll a gyakran ivok aranya a szakiskolaba jardk korében. A
Veszprém megyei szakiskolasok kozil minden negyedik gyakran iszik, a budapesti
szakiskolasok és szakkozépiskoldsok kozil ,csupan” minden 6todik-hatodik sorolta
magat ebbe a csoportba. Mind Budapesten, mind Veszprém megyében a gimnazistak
kozott a legkevesebb az alkoholt fogyasztok aranya. A kildnféle kozépiskolak tanuldi-
nak eltér6 fogyasztasi viselkedésében szerepet jatszhat a tanuldk eltérdé szocio-
demografiai hattere, de emellett az iskoldk tanuldinak nemi Gsszetétele is, hiszen a
gimnaziumokba és a szakkdzépiskolakba tobb lany jar. A lanyok koérében mind vidé-
ken, mind Budapesten 10 %-kal kevesebb a szabadidés alkoholfogyasztok aranya, mint

a fiuk koérében.

6.3.2 Lerészegedés

A szakirodalom felhivja a figyelmet arra a jelenségre, hogy nem csupan maga az alko-
holfogyasztas ad okot aggodalomra, hanem az alkalmankénti nagyivas (binge), és a
lerészegedés is. (Miller et.al. 2007) A részegség az dnkontroll csokkenése miatt noveli a
fiatal on- és kozveszélyes viselkedésének lehetdségét, kiszolgaltatottsagukat. Kérdo-
ivinkben tehat arra is valaszt kerestlink, hogy milyen mértékben jellemz6 ez a 14-17

éves korosztalyra.

Vizsgalatunkban az életkor alapjan erételjes linearis ndvekedés tapasztalhaté a nagy-
ivas tertiletén. A 14 éveseknek “csupan” 42,7 %-a volt mar valaha részeg, ez az arany a
15 éveseknél 58,6 %, a 16 éveseknél 71,2 és a 17 éveseknél 83,6 %. (A 18 éveseket és
id6sebbeket az alacsony elemszam miatt itt nem elemezziik, de esetiikben tovabb né a
szerfogyasztas minden terlleten.) Ugyanezt a tendenciat tapasztaljuk az elmult évre és
az elmult 30 napra vonatkozoan is. A 14 évesek kozul minden negyedik, a 15 évesek
kdzil minden harmadik és a 16 évesek és id6sebbek kdzil minden masodik volt részeg

az elmult 30 nap soran.

Bar a lanyok kozott is sok az alkoholt fogyaszto, a lerészegedés valamivel kevesebbe-

ket érint. Barmilyen id6tavra is nézzlk, a lanyoknak legalabb 10 szazalékkal kisebb
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hanyada volt mar részeg, mint a fidknak. A fidk 69,1 %-a, a lanyok 59 %-a volt mar
részeg életében. Az elmult hénapban pedig a fitk 49,2 és a lanyok 36,8 %-a részege-

dett le.

4. tablazat. A valaszadé volt részeg az elmult idészakokban, a valaszaddk %-aban

BUDAPEST VESZPREM MEGYE

Iskolatipus 1év 1 hé- | Az elmalt hoénap- 1év 1 hoé- | Az elmilt hdénap-

nap ban 3+ alkalommal nap ban 3+ alkalommal
altalanosiskola | 43,5% | 27,0% 5,2% 44,8% | 28,2% 9,7%
szakiskola 72,1% | 52,5% 20,2% 80,0% | 70,8% 24,3%
szakkozépiskola | 70,2% | 51,7% 16,9% 65,3% | 42,9% 13,1%
gimnazium 57,6% | 40,5% 13,4% 56,8% | 40,1% 8,9%
egyiitt 60,6% | 42,8% 13,8% 60,3% | 43,4% 13,0%

A tablazat arrol tanuskodik, hogy a lerészegedés egyaltalan nem ismeretlen mar az
altalanos iskolaba jard kozel fele szamara sem. A kérdezést megel6z6 honapban min-
den negyedik nyolcadikos volt részeg sajat bevallasa szerint. Még nagyobb aggoda-
lomra adhat okot az a tény, hogy a budapesti altalanos iskolasok 5,2 %-a a vidékiek 9,7
%-a harom vagy tobb alkalommal részegedett le a kérdezést megel6z6 egy hénap so-
ran. A szakiskolaba jarék korében a legmagasabb a magukat részegségig ivok aranya.
Kilonodsen jellemzd ez a Veszprém megyei fiatalokra. Megfigyelhetjik, hogy a szabad-
id6s tevékenységként gyakran ivok aranya és a legalabb haromszor lerészegeddk ara-
nya valamennyi kategériaban igen kodzel van egymashoz, jelentés mértékben ugyan-
azok valaszadok kerlltek mindkét csoportba. (A két valtozé kozotti szignifikans a kap-
csolat p<.001-es szinten.) A tanuldk tényleges lakdhelye is komoly szerepet jatszik a

lerészegedésben: a falusi kdrnyezetben lakédk (fliggetlendl attdl, hogy Budapestre, vagy




valamelyik Veszprém megyei iskolaba jarnak) kozil tobben isznak és tébben voltak
mar részegek is. Ugy tlnik tehat, hogy a falusi életméd része nem csupén a felnéttek
esetében, de a fiatalok kdrében is az alkoholfogyasztas korai megkezdése, és a gyako-

ri, nagy mennyiség( fogyasztas is.

6.4. lllegdlis szerek fogyasztasa

Az alkoholfogyasztas mellett kiemelt figyelmet forditottunk a 14-17 éves fiatalok kabi-
toszer fogyasztasanak felmérésére is. Ezzel a kérdéssel kapcsolatban tobb évre visz-
szamendleg sok felmérés készilt (tobb esetben is az altalunk is hasznalt ISRD kérdoiv-
vel), érdemes tehat 6sszehasonlitanunk sajat adatainkat ezekkel. Az 6sszehasonlitaskor
érdemes szem el6tt tartani a YouPrev vizsgalatban reszt vevo fiatalok atlag életkorat,

valamint azt, hogy a minta nem orszagosan reprezentativ.

6.3.3 A drogfogyasztas, mint szabadidds tevékenység

A kérddivben elsOként arra kérdeztlink ra, hogy el6fordul-e a fiatal szabadidés tevé-
kenységei kozott az, hogy egyedil vagy baratokkal (itt konkrétan meg nem nevezett)
drogot fogyaszt. Szignifikans kiildnbség van a filk és lanyok kozott ebben a tekintet-
ben: a filk 10 %-a, a lanyok 4 %-a allitotta, hogy szabadidés tevékenységei kozott rit-
kabban vagy gyakrabban el6fordul a drogfogyasztas. A vidéki és a budapesti kérnye-
zet a fiuk esetében egyaltalan nem jatszik szerepet, tehat hasonlé aranyban drogoznak
a fidk Budapesten és Veszprém megyében. Ugyanakkor a budapesti lanyok kdzott

tobb a drogfogyasztd, mint a Veszprém megyeiek kozott.

5. tablazat. Szabadid6s tevékenységei kozott NEM szerepel a drogfogyasztas, a
valaszadok szazalékaban (N=2093)

14 évesek | 15 évesek | 16 évesek | 17+ évesek | egylitt

95,6 93,7 91,3 86,7 92,1
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A szabadidds tevékenységek kozott a drogfogyasztas az életkor ndvekedésével egyre
inkabb megjelenik. A 14 évesek kevesebb, mint 5 %-a, a 17 évesek és idésebbek kozil
mar minden nyolcadik jelezte, hogy fogyaszt drogot szabadidds tevékenységként. Eb-
ben a tekintetben a kdzépiskolaba lépés nem jelent olyan nagysagrendi ugrast, mint az
alkoholfogyasztas tekintetében. Ugyanakkor az egyes iskolatipusba jaré fiatalok fo-

gyasztasi szokasai kozott jelentds eltéréseket talalunk.

4. abra. Szabadidés tevékenységként néha és gyakran drogot fogyaszt, a valaszaddk
szazalékaban (N=2093)
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A gimnaziumba jarok és a Veszprém megyei szakkozépiskolasok korében a drogfo-
gyasztas bevonulasa a szabadidds tevékenységek kozé kis mértékben valtozik az alta-
lanos iskolai hasznalathoz képest. Ugyanakkor a budapesti szakkozépiskolasok és még
inkabb valamennyi telepllésen a szakiskolaba jarok kérében ugrasszerlen megnd az
alkalmi és rendszeres drogfogyasztok szama. Kilénosen feltiné ez a Veszprém megyei
szakiskolasok korében. Szeretnénk visszautalni arra a tényre, hogy az alkoholizalas is
az 6 korukben volt kiemelkedéen magas, igy veszélyeztetettségik valamennyi szer-

hasznalat esetében kiemelkedo.



6.3.4 A marihuana fogyasztasa

A fiatalok szerfogyasztasaval kapcsolatos vizsgalatok rendszeresen mérik, a tiltott sze-
rek életprevalenciajat, azaz azt, hogy a kilonféle életkoru vagy statuszu fiatalok kozl
hanyan probaltak mar ki az adott szert és/vagy altalaban a tiltott szereket. A 2007-es
ESPAD vizsgalat eredményei szerint példaul (Elekes-Nadas 2009) a marihuana
életprevalencia értéke a nyolcadikosok korében 6,6 %, a tizedikesek korében mar 21,6
% volt. Ugyanezen vizsgalat adatai igazoljak azt is, hogy a tiltott szerek hasznalata el-
terjedtebb Budapesten és a nagyobb varosokban, mint vidéken. A YouPrev kutatas

adatai hasonlo tendencidkat mutatnak.

Adataink egyrészt alatamasztjak az ESPAD kutatas eredményét, mely szerint a buda-
pesti fiatalok korében elterjedtebb a marihuana fogyasztasa. Figyelemre méltd, hogy
mig az altalanos iskolasok korében az eltérés csekély, a kozépiskolas korosztalyban a
kilonbség évfolyamrél évfolyamra nagyobb. Ugyanakkor érdemes arra felfigyelni,
hogy a 2007-es ESPAD adatokhoz képest valamennyi évfolyamon nétt azok aranya,

akik kiprébaltak mar a marihuanat.
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5. abra. A marihuana fogyasztasanak életprevalenciaja
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6.3.5 Egyéb tiltott szerek fogyasztasa

A megkérdezett fiatalok 82,3 szazaléka allitotta, hogy nem prébalt még ki a cannabi-
son kivil egyéb illegalis szert. Masik oldalrol megfogalmazva: 17,7 %-uk legalabb egy,
de szamos esetben tobb, a vizsgalatban felsorolt szert is kiprobalt életében legalabb
egyszer. A legtobben egy plusz anyag kiprobalasarél szamoltak be, de vannak olyanok
is, akik az 6sszes felsorolt szerrél azt allitottak, hogy mar kiprébaltak. Ugy gondoljuk,
hogy az ilyen allitasokat nem vehetjik teljesen komolyan, ezért a tovabbiakban egysé-
ges csoportként kezeljuk azokat, akik a marihuanan kivil egy vagy tobb szert is fo-

gyasztottak.



6. tablazat. A megkérdezettek kozo6tt azok aranya, akik a marihuanat nem szamitva
valamilyen drogot kiprébaltak mar (%)

BUDAPEST | VESZPREM MEGYE
altalanos iskola 12,5 12,4
szakiskola 24,0 30,3
szakkozépiskola 20,2 16,0
gimnazium 14,9 13,7
egyltt 17,4 17,0

Ha az egész mintat nézzik, nem talalhato szignifikans eltérés a Budapesten és a Vesz-
prém megyében megkérdezettek kozott. Ha azonban az iskolatipust is figyelembe
vesszuk, szignifikans az eltéréseket tapasztalunk. Kiugroan veszélyeztetettek a szakis-
kolasok, akik kozll a budapestiek 24, a Veszprém megyeiek 30,3 %-a probalt mar ki a
kérdbivben felsorolt szerek kozil egyet vagy tobbet. A szakkozépiskolasok esetében a
budapestiek a veszélyeztetettebbek, kdzilik 20,2 %, a vidékiek kozil 16 % fogyasztott
mar a marihuanan kiviil mas kabitszert. Eletkor alapjan szignifikans eltérés tapasztal-
hatd (csakigy, mint a nagyivas és a cannabis fogyasztas esetében): minél idésebb a
megkérdezett, annal valdszinlbb, hogy kiprébalt mar valamilyen szert. A 14 évesek
10,7 %-a, a 17 évesek 23,5 %-a és a 18 évesek és idésebbek 30,7 %-a allitotta magard|,

hogy fogyasztott mar illegalis szert.

Az egyes konkrétan megnevezett szerek hasznalata meglehet6sen hasonlé mintazatot
mutat. Valamennyi drog esetében a szakiskolasok és a 17 évesek vagy iddsebbek ko-
rében a legelterjedtebb a fogyasztas. Altalaban az életkor emelkedése a szerhasznalat
gyakorisagat hozza magaval. A lanyok valamelyest tobb nyugtatét szednek, mint a fi-
uk, de egyébként nem szignifikans a nemek kozti kilonbség. A ragaszté leginkabb a 8
osztalyt, vagy kevesebbet végzett anyak gyerekeinek szere. A szteroid és a heroin a

legjobb anyagi helyzetl fiatalok altal hasznalt. Fontos megallapitas, hogy nincs szig-
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nifikans kiilonbség a budapesti és Veszprém megyei fiatalok k6zott atekintetben,
hogy milyen szereket hasznalnak. Sem a vidéki iskola, sem a falusi lakokornyezet
nem jelent nagyobb védelmet. Tehat valamennyi szer elérhetd a fiatalok szamara,

akar Budapesten, akar egyéb varosban, akar faluban laknak.

A legalis és illegalis szerek egyiittesen

6. abra. A budapesti (jelolés B) és Veszprém megyei (jeldlés V) iskolakba jard fiata-
lok megoszlasa aszerint, hogy fogyasztanak-e alkoholt és/ vagy drogot (%)

egyuttV
egyuttB

gimnaziumV
gimnaziumB

szakkozépiskola Vv
szakkozépiskola B

szakiskola V
szakiskola B

altalanosiskola Vv
altalanosiskola B
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M se drog, se alkohol csak alkohol ®csakdrog ®drog+ alkohol

Ez az 6sszefoglald abra pontosan megmutatja, hogy a 14-17 évesek milyen mértékben
hasznaléi a legalis és illegalis drogoknak. Osszességében a korosztaly minddssze egy-
harmada tartja tavol magat ezek fogyasztasatdl. A budapesti iskolasok kozott szignifi-
kansan magasabb az alkoholt és drogot is fogyasztok aranya, Veszprém megyében vi-
szont a csak alkoholt fogyasztok vannak tébben. A csak drogot fogyasztok jellemzéen

szipuzok, vagy orvosi rendelvény nélkil gydgyszert fogyasztok.

Iskolatipus szerint oriasi kilonbségeket talalunk az 6sszevont szerfogyasztas terén. Az

altalanos iskolasok csupan fele allitja, hogy sem drogot, sem alkoholt nem szokott fo-



gyasztani. A vidéki gyerekek korében ez az arany alacsonyabb, 6k — ahogy ezt mar az
alkoholfogyasztas adatainal bemutattuk — korabban elkezdik az alkoholfogyasztast és
koriikben a legmagasabb a csak illegélis szert fogyasztok aranya is. Altalanos iskolas

korban tehat még a budapestiek a védettebbek.

A kozépiskolak presztizs rangsora megjelenik az oda jar¢ fiatalok szerfogyasztasaban is.
A kozépiskolasok kozll a gimnazistak a viszonylag legkevésbé szerhasznalok, utanuk a
szakkozépiskolasok és végul a szakiskolasok kovetkeznek. A budapesti és vidéki gimna-
zistak kozott hasonld (38-40 %-0s) a magukat absztinensnek vallék aranya. A valamilyen
szert fogyasztok azonban mar eltéréek terllet szerint: a csak alkoholizalok kozott tobb a
Veszprém megyei, és a csak drogot, illetve drogot és alkoholt is fogyasztok kozott tobb
a budapesti. A szakkozépiskolasok viselkedése mar |ényegesen nagyobb kilonbségeket
mutat. A vidéki szakkdzépiskolasok kozel fele alkoholfogyasztonak vallja magat, ami je-
lentésen (10 %-kal) tobb mint a budapesti szakkdzépiskolasok adata. Masrészt a buda-
pesti szakkozépiskolasok tobb mint harmada egyarant fogyaszt drogot és alkoholt is.
Ahogy ezt a korabbi adatok is valoszinUsitették, a szakiskolasok korében a legtébb a
legalis és/ vagy illegalis szert fogyasztd. A vidéki szakiskolasok kozil csupan tizbdl egy
olyan van, aki sajat bevallasa szerint nem hasznal sem drogot, sem alkoholt. Ezzel szem-
ben minden masodik szokott alkoholt inni és 41 %-uk keveri az alkoholt és a drogokat.
A budapesti szakiskolasok korében kissé kedvezébb a helyzet, elsésorban abban a tekin-
tetben, hogy ,csupan” egyharmaduk fogyaszt drogot is és alkoholt is. Osszességében
elmondhato, hogy a szakiskolaba jaré fiatalok olyan nagy szamban rendelkeznek egész-
ségkarosito szokasokkal, hogy ez el6re jelzi egészségi allapotuk korai romlasat. Masrészt
pedig utal arra a kilatastalannak érzett helyzetre és jovotlenségre, ami ezt a viselkedést

taplalja. Erre a kérdésre a késdbbiekben visszatériink.

A szerfogyasztas elemzésénél még egy tényez6 jatszik fontos szerepet.
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7. abra. Alkohol és drogfogyasztas el6fordulasa az anya iskolai végzettsége szerint

(%)

A fiatalok csaladi hattere jelentds szerepet jatszik a drog- és alkoholfogyasztasban. Az
elemzés jelen részében az anya iskolai végzettségével a megkérdezett fiatal kulturalis
hatterét vontuk be az elemzésbe. Az anya iskolai végzettsége igen erds osszefliggésben
van a 14-17 évesek szerfogyasztasaval. Az abra adatai alapjan lathatd, hogy minél maga-
sabb az anya iskolai végzettsége, annal magasabb a semmilyen szert nem fogyasztdk
aranya. A szakmunkas anyak gyerekei korében a legmagasabb a csak alkoholt fogyasz-
tok aranya, bar ettdél nem marad el sokkal a 8 osztaly végzett anyak gyerekeinek adata.
Az alkoholt is és drogot is fogyasztok aranya a 8 osztalyt végzett anyak gyerekei koré-
ben a legmagasabb. Ezek az adatok a leghatarozottabban alatamasztjak, hogy az okta-
tas, a felndvekvé generaciok iskolaztatasa nem csupan a sajat életiiket, de gyerekeik éle-

tét is jelentésen befolyasolja.

6.4 Aldozatta valas

A megkérdezett fiatalok meglepden magas aranya valt mar élete soran kilonféle ban-
talmazasok, szabalysértések, blincselekmények aldozatava. Ezek az esetek a legritkabban

valnak ismertté, a fiatalok sem szlleiknek, sem tanaraiknak, sem egyéb feln6ttnek nem



mondjak el az esetek tobbségében ezeket. Az aldozatta valas megélése sokaknak igen
hamar beépiil a mindennapjaiba. Ugy gondoljuk, az aldozatta valas lehetséges elkeriilé-
se, illetve az atélt traumak feldolgozasa a mainal sokkal nagyobb szerepet kellene, hogy
kapjon a prevencids programokban, és altalaban a fiataloknak sz6l6 foglalkozasokban,
programokban. Fontos lenne azt elérni, hogy a fiatalok megtanuljak felismerni azokat a
helyzeteket, amikor aldozatta valhatnak és megtanuljak azt is, hogy hogyan lehet veszé-

lyes helyzetekbdl kikeriilni, hogyan lehet segitséget kérni.

8. abra. A megkérdezettek hany szazalékaval fordultak elé mar élete soran a ko-
vetkezd események?

etnikai fenyegetés, bantalmazas
partnertdl bantalmazas

internetes zaklatas

ugy megverték, hogy orvoshoz kellett
fordulnia

elraboltak téle valamit

elloptak téle valamit

Veszprém megye M Budapest

A 8. abra adatai jelzik, hogy a Budapesten tanulo fiatalok valamennyi kategériaban na-
gyobb veszélynek vannak kitéve, mint a Veszprém megyeiek. A kutatas alaphipotézise
tehat ebben a kérdésben igazolodott: a kisebb, ruralis jellegl teleplléseken valamelyest
védettebbek a fiatalok. A legjelentésebb kiilonbség Budapest és vidék kozott a lopas és
a rablas atélésében talalhaté. Figyelmezteto jel azonban, hogy a sulyos fizikai bantalma-
zas, a partnertdl jovo érzelmi bantalmazas, az etnikai fenyegetés és az internetes zakla-
tas kérdéskoreiben alig marad el az aldozatta valas aranya vidéken a budapesti mérték-

hez képest.
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6.4.1 Lopas

7. tablazat. Azok aranya, akiktdl elloptak valamit (pl. kényvet, pénzt, mobiltelefont
stb.)

Budapest | Veszprém megye | egyiitt

fiak 18,2% 13,4% | 16,1%
lanyok 28,4% 19,5% | 23,7%
egyiitt 22,5% 16,6% | 19,7%

Minden 6todik fiatallal el6fordult, hogy elloptak tole valamit. Ugyanakkor a lopas té-
nyén kivil tovabbi részleteket sajnos nem tudunk meg a kérddivbdl. Példaul azt, hogy
a lopas az iskolaban, tomegkdzlekedési eszk6zon vagy szorakozéhelyen tortént-e, il-
letve azt sem, hogy lett-e a dolognak valamiféle kovetkezménye. A lopas aldozatava
valo fiatalok jelent6s része lany. Kilondsen magas ez az arany a Budapesten laké és
budapesti iskolaba jaré lanyok korében (minden harmadikkal el6fordult mar), de a Bu-
dapesten lakd és budapesti iskolaba jaro fiuk is szinte a lanyokkal azonos mértékben
veszélyeztetettek. A megkérdezett csaladjanak anyagi helyzete nem jatszik szerepet
abban, hogy loptak-e mar valamit a fiataltol. Figyelemre mélto, hogy minél fiatalabb
korosztalyt kérdeztiink, annal tobben allitottak, hogy mar eléfordult, hogy elloptak t6-
lik valamit. Elképzelhetd, hogy ez a tény az ilyen esetek szaporodasara utal, ami a n6-

vekvd jovedelmi egyenldtlenségek kdzepette nem lenne meglepd.



6.4.2 Rablas

8. Tablazat Azok aranya, akikkel el6fordult, hogy valaki erészakkal, vagy fenyegetés-
sel vett el téle pénzt, értéktargyat

Budapest | Veszprém megye | egyiitt

fiak 16,3% 7,6% | 12,6%
lanyok 8,0% 47% | 6,3%
egyiitt 12,8% 6,1% | 9,6%

Minden tizedik fiatal valt mar rablas aldozatava, kozottik jellemzéen magasabb arany-
ban vannak a fidk. Ugy tanik, 6k kénnyebben keverednek olyan helyzetekbe, amikor
erészakkal, fenyegetéssel vesznek el téliik valamit. Eletkor és iskolatipus szerint ebben
a kérdésben nincs szignifikans kiilonbség. Figyelmeztetd jelnek tartjuk azonban, hogy
az atlagnal jobb anyagi helyzetben Iévoé fiatalok szignifikansan magasabb aranyban let-
tek rablas, vagy rablassal fenyegetés aldozataiva, mint a tobbiek. A Delphi vizsgalatban
a szakertok azt feltételezték, hogy a novekvd anyagi egyenldtlenségek a jovdben to-

vabb novelik az ilyen jellegl bancselekmények aranyat.

6.4.3 Sériiléssel jaré bantalmazas

Aggasztd, hogy a megkérdezettek 5 %-at bantalmaztak mar ugy, hogy sériléseivel or-
voshoz kellett fordulnia. Ez inkabb a fiukkal és inkabb a budapestiekkel fordult el6, de
a kiilénbségek nem szignifikansak. Budapesten a fiatalabbak, vidéken az id6sebbek ko-
rében magasabb a sulyosan bantalmazottak aranya. Természetesen nem tudjuk, hogy
ezt a sérlléest kortarstdl, csaladtagtol, vagy idegentdl szenvedte el a fiatal, igy arra sincs
bizonyitékunk, hogy a kortars csoportban megjelend erészak gyakorisaga né, vagy a
csaladon bellli erészak aldozatai 6k. Mindenesetre a Delphi felmérésben megkérdezett
szakértdk ugy vélték, hogy a fiatalkori- és kilondsen az iskolai erészak novekedése

varhatd a jovében. Erdemes ehhez hozzatenni, hogy az erészakossag tarsadalmi elfo-

- 55—



gadottsaga ekdzben egyre szélesebb kdrben névekszik, természetesen nem elvalaszt-
hatoan a tarsadalmi egyenlétlenségek ndvekedésétdl és az elszegényedési tendenciak-
tol. A csaladon bellli erészak létének elhallgatasa, a jogi szabalyozas hidnyossagai szin-

tén ezt a tendenciat erdsitik.

6.4.4 Etnikai bantalmazas

A tarsadalmi szintl erészak meglétére utal az etnikai okokbdl bekdvetkezé fenyegeté-

sek, bantalmazasok szama.

9. Tablazat Azok aranya, akikkel el6fordult mar, hogy valaki megfenyegette, vagy
ténylegesen bantalmazta vallasa, bdrszine, etnikai hattere miatt.

Budapest | Veszprém megye | egyiitt

fiak 4,7% 6,3% | 5,4%
lanyok 4,9% 2,5% | 3,6%
egyiitt 4,8% 43% | 4,6%

Szamos vizsgalatbdl, de a mindennapi tapasztalatokbdl is tudjuk, hogy Magyarorsza-
gon az utdbbi évtizedben emelkedett az etnikai fesziiltségek mértéke, kilondsen a ci-
ganysag elleni elditéletek tapinthatdak. Adataink is ezt tamasztjak ala. Nemzetkozi 6sz-
szehasonlitasban kiemelked6en magas volt nalunk azon fiatalok aranya, akik bérszintk,
vallasuk, etnikai hovatartozasuk miatt bantast éltek at. Az 6sszes megkérdezett 4,6 %-a
allitotta ezt és masik oldalrél, 5 % allitotta, hogy 6 elkdvetett ilyet valakivel szemben.
Mind Budapesten, mind vidéken a szakiskolasok kérében a legmagasabb az ilyen ban-
talmazast atéltek aranya, meghaladja a 7 %-ot. Mivel ebben az iskolatipusban talalhato
a legtdbb roma tanuld, igy nem meglepd ez az érték. Az elditéletekrdl, a romak és nem

romak kozotti egyuttélésrdl, a feszultségek csokkentésének lehetbségeirdl minden



életkorban, minden iskolatipusban sziikség lenne beszélni, mar csak azért is, mert mint
korabbi fejezetekben is jeleztik, a megkérdezett szakérték ezen a téren jelentds rosz-

szabbodast varnak a jovében.

6.4.5 Internetes zaklatas

10. tablazat. Azok arédnya a megkérdezettek kozott, akikkel eléfordult mar, hogy in-
terneten, emailben, vagy telefonon zaklattak, bantalmaztak, megalaztak

Budapest | Veszprém megye | egyiitt

fiak 11,4% 9,5% | 10,6%
lanyok 22,2% 16,7% | 19,2%
egyiitt 16,0% 13,3% | 14,7%

Napjainkban mind Magyarorszagon, mind a tobbi eurdpai orszagban egyre né az
elektronikus média hasznalataval kapcsolatos blnelkdvetések szama. A fiatalok kore-
ben intenziv az internet hasznalata, és egyre népszeribbek az okostelefonok. Tébbfajta
olyan normasérto viselkedési forma fordul el6 ezen a terepen, melyek elsésorban a fia-
talok korében gyakoriak, viszont tarsadalmilag nagymértékben elfogadottak és erkolcsi
vagy jogi szankciok nem sujtjak — példaul a szerzéi jog megsértése. Ugyanakkor az
elektronikus média egyre gyakrabban valik a bantalmazas, zaklatas eszkozévé. Az isko-
lai vizsgalatban megkérdezett fiatalok kdzel 15 %-a élte mar at, hogy az internetre
banto, gunyolddd, megalazo tartalmak kertltek fel réla. A lanyok a fidknal lényegesen
gyakrabban valnak ilyen zaklatas céltablaiva. Az egyes iskolatipusokba jarék kozott
nincs jelentds eltérés, ugyanakkor szignifikans dsszefliggés van az anya iskolai végzett-
sége és a gyerek internetes, telefonos zaklatasa kozott. Minél alacsonyabb az anya is-
kolai végzettsége, annal nagyobb az esélye annak, hogy a gyerek mar atélt ilyesfajta

bantalmazast. A fiatalok ezekrdl az esetekrdl altalaban nem szoélnak szileiknek, vagy
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mas feln6ttnek, ugyanakkor hosszu tava- és idénként igen sulyos kovetkezményekkel
jard lelki hatas éri dket.
6.4.6 Parkapcsolati erészak

11. tablazat. Azok ardnya a megkérdezettek kozott, akikkel eléfordult, hogy akivel
jart, vagy randizott megalazta vagy rosszul bant vele

Budapest | Veszprém megye | egyiitt

fiak 7,8% 59% | 7,0%
lanyok 15,8% 12,5% | 14,0%
egyiitt 11,2% 9,4% | 10,3%

Az intim partnerek kozotti bantalmazas valamilyen formaja mar a megkérdezett 14-17
éves fiatalok kozott is el6fordul. A lanyok kétszer akkora gyakorisaggal éltek at ilyes-
mit, mint a fidk. A budapesti iskolaba jaré lanyok 15,8 %-a, a Veszprém megyeiek 12,5
%-a élte mar at, hogy az, akivel egyiitt jart vagy randizott, megalazta, vagy egyéb mo-
don bant nem megfeleléen vele. A leggyakrabban a szakiskolaba jaré fiatalokkal, ezen
belll is a lanyokkal fordul el6 leggyakrabban. Minden 6t6dik szakiskolas lany besza-
molt ilyen jellegl bantalmazasrdl. Oriasi sziikség lenne arra, hogy mind a kamasz fiuk,
mind a lanyok megismerkedjenek a partnerek kozti er6szak veszélyeivel, egyaltalan az
intim partnerek kozti er6szak formaival, a felismerés lehet6ségeivel és azzal, hogy a
bantalmazas semmilyen formaja sem normalis része a parkapcsolatnak. Mivel ez a té-
ma Magyarorszagon tabunak szamit, a feln6tt tarsadalom egy része is Ugy tesz, mintha
ez a jelenség nem is létezne, vagy kildnlegesen ritka lenne. Kétségbe ejt6, hogy a par-

kapcsolatot még csak probalgato fiatalok is belendnek ebbe a helyzetbe.



6.5 Tiltott dolgok, szabalysértések a szabadidé eltoltésében

Mint ezt korabban bemutattuk, az illegalis szerek és az alkohol fogyasztasa a fiatalok
szabadidd eltoltésének szerves részévé valt. Emellett olyan szabadidé eltoltési formak
is gyakoriak, melyek névelik a fiatalok veszélyeztetettségét, vagy éppenséggel mar a
kisebb sulyd blnelkdvetést is magukban foglaljak. Elséként az utcakon, plazakban,

kdztereken valo céltalan csellengést emeljiik ki.

6.5.1 Csellengés

9. abra. Szabadiddben az utcan, koztereken, plazakban 16d6rog (%)
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A plazakban, utcakon vald 16dorgés igen elterjedt tevékenység mind a budapesti, mind
a Veszprém megyei fiatalok kérében. Mint adataink mutatjak a fiatalok negyede gyak-
ran, kozel fele idonként ezzel tolti szabadidejét. Legnagyobb aranyban a Veszprém me-
gyei gimnazistak korében fordul el6 ez az id6toltés, és foleg a lanyokra jellemzé (a la-
nyok 77 %-a, a fiuk 65 %-a allitotta, hogy ritkabban vagy gyakrabban tolti ezzel az ide-
jét). Sajnos nincs arrdl részletesebb adatunk, hogy pontosan mik a 16d6rgés helyszinei,

csak feltételezhetjiik, hogy a nagyobb varosok iskolaiba jarék kérében gyakoribb a pla-
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zalatogatas, egyszerlien a plazak kdonnyebb elérhetésége miatt, a kisebb telepiléseken
viszont maradnak a kozterek, az utcak. Mint szakértéink is nyomatékositottak, a kdzos-
ségi helyek, ifjusagi klubok hianya miatt a fiatalok jobb hijan az utcan, a plazakban 16d6-
rognek, igy kdnnyen keverednek kisebb-nagyobb balhékba. Meggy6zédésiink, hogy

sziikség lenne minél tobb olyan helyre, ahol a fiatalok értelmesen télthetnék az idejiket.

6.5.2 Szorakozasbdl masok ijesztgetése

10. abra. A megkérdezettek kozott azok aranya, akikkel eléfordult, hogy szoérako-
zasbol masokat ijesztgetett
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Masok ijesztgetése még egyaltalan nem nevezhet6 kriminalis tevékenységnek, ugyanak-
kor ugy véljuk, magaban hordozza az erészak, a bantalmazas lehet6ségét. Az a fiatal, aki
oromeét leli abban, hogy mas emberek megrémiilnek téle és tarsaitdl (hiszen ez a tevé-
kenység tipikusan csoportban zajlik), olyasfajta empatia hianyrél tesz tanubizonysagot,
ami kozel viszi ahhoz a hatarhoz, hogy komolyabb bantast is elkdvessen. Az ijesztgetés
meglehetdsen elterjedt tevékenység a megkérdezettek kdrében. Gyakoribb Budapesten,
mint Veszprém megyében, de mindkét helyen a fiatalok egyharmada szérakozik igy
idonként. A leginkabb elterjedt ez a viselkedés a szakiskolasok k&zdtt mind Budapesten,

mind Veszprém megyében, valamint a Budapesti szakkdzépiskolasok kodzott. Inkabb jel-



lemzé a fidkra, mint a lanyokra, hiszen a fiuk 42,1 %-a, a lanyoknak pedig 29,1 %-a tébb-
kevesebb rendszerességgel vesz részt ilyen szorakozasban. Nem derdil ki kérddiviinkbdl,
hogy az ijesztgetés kortarsak, kisebb gyerekek, vagy éppen idés emberek ellen iranyul,
de barki is a kiszemelt célpont, vélhetd, hogy gyengébb, kiszolgaltatottabb személyrdl

van szo.

6.5.3 Verekedés, mint szabadidd eltoltés

12. tablazat. A megkérdezettek megoszlasa aszerint, hogy szabadidejikben részt vesz-
nek-e verekedésben (%)

BUDAPEST VESZPREM MEGYE
soha | néha gyakran soha | néha gyakran
altalanos iskola | 81,2 15,5 3,3 78,7 18,6 2,7
szakiskola 69,4 21,1 9,4 64,1 29,3 6,6
szakkozépiskola | 74,1 20,5 5,4 79,3 18,8 1,9
gimnazium 87,7 11,5 0,8 91,7 7,3 1
egyitt 78,8 16,9 4,2 80 17,3 2,7

A verekedés tradicionalisan a fiuk viselkedése. Az altalunk megkérdezett fiatalok kozott
is a fiuk tobb mint 25 %-a részt vett mar ilyesmiben. A leginkabb a Veszprém megyei
szakiskolasokra jellemz6 ez a viselkedés, kozilik minden harmadik szabadidds teveé-
kenységében el6fordult ilyesmi. Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy a lanyok 12 %-a
is azt llitotta, hogy verekedett mar valakivel. Ugy t(inik Magyarorszagon is megjelent,
illetve megerdsodott az a tendencia, hogy a lanyok is részt vesznek er6szakos cselek-

ményekben.
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6.5.4 Szandékosan valamilyen tiltott dolgot csinal

Ebben a vonatkozasban a legfontosabb kilonbség a fiuk és a lanyok viselkedésében
van. Bar a lanyok koziil is minden negyedik tett mar ilyet, a fiuk korében ez az arany 35,7

%.

11. abra. A megkérdezettek megoszlasa aszerint, hogy szoktak-e szérakozasbol va-
lamilyen tiltott dolgot csinalni

B soha néha M gyakran

I 7,2 .

27,9

— 4,4 m—
19,5

fiak lanyok

Az anya iskolai végzettsége ebben a kérdésben nem jatszik szerepet, tehat mindenféle
kulturalis hatterl gyerekkel hasonl6 aranyban fordul ez eld. Szerepet jatszik azonban a
gyerek szubjektiv anyagi helyzete. A kérddivben egy 7 foku skalan értékeltettik a fiata-
lokkal csaladjuk anyagi helyzetét. Végll, az elemzés soran harom kategériaba osztottuk
Oket. A megkérdezettek 16 %-a tartja mélyen az atlag alattinak csaladja anyagi helyze-
tét, 17 % atlag felettinek, és a maradék 64 % atlagosnak. A kulonféle anyagi helyzet(
gyerekek kozll egyarant 30-32 % szokott szérakozasbal tiltott dolgot csinalni, a legjobb

anyagi helyzetGek korében a gyakran ilyesmit csinalok aranya a legmagasabb, 12 %.

Kérdoiviinkbdl nem derdl ki, hogy ez a tiltott dolog milyen jellegl és milyen sulyu cse-
lekmény. Azért tartjuk mégis fontosnak ezt a kérdést, mert szamos vizsgalat igazolja,

hogy a céltalansag, az eleinte szorakozasbdl elkdvetett kisebb balhék kdnnyen atvezet-



nek a szabalysértések, blncselekmények elkdvetésének vilagaba. A kdvetkezd tablazat
megmutatja, hogy a szérakozasbal tiltott dolgok elkdvetése milyen erésen osszefligg az

iskolai sikertelenséggel.

12. dbra. A szérakozasbdl tiltott dolgot elkdvetdék megoszlasa aszerint, hogy a
megkérdezett milyen tanulé (%)
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Az atlagnal rosszabb tanulmanyi eredmény, az iskolai sikertelenség a fiatalok szamara
sokkal fontosabba teszi az iskolan kivil eltoltott idot és azt, hogy az élet mas teriletein
probaljanak meg sikerhez, éiményekhez jutni. Ez a terllet pedig nagyon kdnnyen a til-

tott dolgok, majd a szabalysértések és blncselekmények vilagaba vezethet.

—63 -



6.6 Szabalysértések, biinelkévetések

13. abra. Kulonféle szabalysértések, blncselekmények elkdvetésének gyakorisaga
%

Motort vagy autét lopott

Betort valahova

Biciklit lopott 1,4

Kirabolt valakit 1,7

Sulyos sériilést okozott valakinek 1 2,7
Drogot arult 3,8

Bantalmazott valakit etnikuma miatt 4,7
Valakitél ellopott valamit 6,1

Boltbdl lopott 6,4

Szandékosan megrongalt valamit
Graffitizett 11,4

Csoportos verekedésben vett részt 13,1
Kést, vagy egyéb fegyvert hordott maganal 15,6

(Vo)

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

A megkérdezett fiatalok meglep6en magas aranya kdvetett mar el élete soran kilonféle
kisebb-nagyobb szabalysértést, vagy blancselekményt. A fiatalok 15,5 %-a hordott mar
magaval kést, vagy egyéb fegyverként hasznalhato targyat. Ez természetesen 6nmaga-
ban még semmiféle szabalysértést nem jelent, de Osszekapcsolva a magyar tarsadalmat
athatd erészakossaggal, szamos veszélyt rejt magaban. Minél idésebb volt a megkérde-
zett, annal jellemzdbb volt ra ez a viselkedés. A varttol eltér6 mdédon a budapesti iskola-
sok korében a Veszprém megyeiekhez képest (18,5 % és 12,4 %) szignifikansan maga-

sabb volt a késsel jarkaldk aranya.

A megkérdezett fiatalok 13 %-a vett mar részt csoportos verekedésben focipalyan vagy
egyéb nyilvanos helyen. Nem meglepd modon, ez a viselkedés a fitkra sokkal inkabb
jellemzo6, mint a lanyokra (fidk 18,7%-os érték, lanyok 6,9%). A szakiskolas és szakkozép-
iskolas fiuk korében a csoportos verekedés megkdzeliti a 25 %-ot. A lanyok csoportja-
ban kiugréan magas értéket érnek el a szakiskolasok, akiknek 19 %-a allitotta, hogy részt

vett csoportos verekedésben. Az életkor emelkedésével egyitt emelkedik a verekedés-



ben részt vevok aranya is. A 14 évesek kdrében 6,9 %, a 17 évesek korében 18,9 % és a

18 évesek és idosebbek korében 26,4 % ez az érték.

A graffitizés és a szandékos rongalas is viszonylag gyakran elkdvetett szabalysértés.
Ahogy ezt feltételezni lehetett, a graffitizés inkdbb a budapesti, a szandékos rongalas
pedig inkabb a vidéki fiatalokra volt jellemzd. Kilondsen kiugrd értéket mutat a szandé-
kos rongalas a Veszprém megyei szakiskolasok korében, kdzilik minden 6tédik tett mar

ilyet.

6.7 A blincselekményekbe involvaltsag foka

A kilonféle kisebb-nagyobb szabalysértések és blncselekmények, melyekre a kérddiv-

ben rakérdeztiink, harom jellegzetes csoportba oszthatok.

1. A szabalysértések els6 csoportjaba a kovetkezd tevékenységeket soroltuk:
graffitizés, szandékos rongalas, bolti lopas, valakitél valami ellopasa és fegyverként
is haszndlhaté tdrgy horddsa. Ugy gondoljuk, és a szakirodalom is azt tdmasztja
ala, hogy ezeket a cselekményeket a gyerekek és kamaszok viszonylag jelentos
része elkoveti, de feln6tt korukra tipikusan ,kinovik” a devians viselkedést, és keé-
sObb nem kovetnek el semmilyen torvénysértést.

2. A kovetkezd csoportba soroltuk a kerékpar- vagy gépjarmdilopast, az autofeltorést
és a betorést. Ezek a viselkedésformak mar egyaltalan nem tekinthetdk csinyte-
vésnek, vagy unalombol, szérakozasbol elkdvetett tettnek, adott esetben komoly
bintetdjogi kdvetkezményei is lehetnek. Ugyanakkor személyi sériiléssel nem
jarnak, ,csupan” vagyoni kart okoznak.

3. A harmadik csoportba soroltuk a rabldst, a csoportos verekedést, az etnikai biin-
cselekmeény elkdvetését, a szandékos, sériiléssel jaro bantalmazast és a kabitoszer
drusitdst. Ugy itéltilk meg, hogy ezek a blncselekmények egyrészt a masik em-
bernek okozott sériilés miatt, masrészt a tarsadalomra valo veszélyességuk miatt

érdemlik meg a legsulyosabb mindsiteést.
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Az volt a célunk, hogy ne csupan egyenként vegylk szamba azt, hogy a 14-17 éves fia-
talok hany szazaléka kovette mar el ezeket a cselekményeket, hanem megprébaljunk
olyan csoportokat képezni a megkérdezettekbdl, akik a blnelkdvetés kildnféle fokoza-

taiba belekeriltek mar. Mindezek alapjan a fiatalok a kévetkezd csoportokba sorolhaték:

13. tabldzat A megkérdezettek megoszlasa aszerint, hogy elkdvettek-e mar valami-
lyen sulyd szabalysértést, blincselekményt életik soran (%)

Budapest | Veszprém Egyultt
megye

Semmilyen szabalysértést/ blncselekményt sem kovetett el | 59,2 70,8 64,7
Csak a legenyhébb, 1. csoportba sorolt szabalysértések kozal | 20,7 14,1 17,6
kovetett el egyet vagy tobbet
A 2. és 3. csoportba sorolt szabalysértési/ bincselekmény- | 5,4 4,1 55 %
csoportba tartozd cselekményt elkovetett mar
Mindharom szabalysértési/ blncselekménycsoportba tarto- | 14,7 8,7 12,2
z0 cselekményt elkodvetett mar

A vizsgalt kérdésben jelentos kilonbséget talaltunk a budapesti és a Veszprém megyei
iskolaba jard fiatalok kozott. Budapesten lényegesen magasabb azok aranya, akik vala-
melyik szabalysértést/ blncselekményt elkovették mar életiikben. A vidéki életforma ugy
tanik, valoban egyfajta védoéfaktorként mikodik a blnelkdvetdi magatartas terén. A bu-
dapestiek fiatalok kérében magasabb azok aranya is, akik enyhébb szabalysértéseket
kovettek el, de azok aranya is, akik sulyosabb bincselekményekben is részt vettek. A
budapesti és a vidéki kornyezet mas valtozokon keresztil is érezteti hatasat. Budapesten
mindegyik iskolatipusban magasabb a szabalysértéseket elkdvet6 fiatalok aranya, mint
vidéken. Ugyanakkor az iskolatipusok kozotti kiilénbség igen jelentés. A szakiskolaba
jardk nagymeértékben érintettek a szabalysértések/ blncselekmények elkdvetésében. A
budapesti szakiskolasok 20 %-a, a Veszprém megyei szakiskolasok 19 %-a elkdvetett

mar mindharom csoportba tartozo szabalysértést/ blncselekményt.




A csaladi hattér nyilvanvaldéan nagyon fontos szerepet jatszik abban, hogy valaki milyen
mértékben involvalddik a kulonféle blncselekményekbe. Tipikus feltevés, hogy az egy
szUl6vel egyltt él6 gyerek joval veszélyeztetettebb, mint a teljes csaladban él6. Ezt a
feltevést adataink csak részben tdmasztottak ala. Az apaval és anyaval is egyutt élé, illet-
ve csak anyaval él6 gyerekek viselkedése kozott nincs kilonbség. Ugyanakkor az anya
nélkul, csak apjaval, illetve a sziilok nélkil (intézményekben, vagy zlrzavaros csaladi vi-
szonyok kozott) él6 gyerekek sokkal gyakrabban keverednek mindenféle, és kiléndsen a

legsulyosabb kategodriaba sorolhaté blncselekményekbe.

6.8 Megel6zés

Mivel a YOUPREV projekt a fiatalkori er6szak és bunelkovetes teriletét a megeldzesre
fokuszalva vizsgalta, az iskolakutatasban is tobb kérdés foglalkozott a fiatalok megel6-
zéssel kapcsolatos véleményeének, tapasztalatainak a feltérképezésére. El6szor is kivan-
csiak voltunk, hogy mik azok a dolgok, és kik azok a személyek/szerepldk, akik a fiatalok
szerint fontos szerepet jatszanak abban, hogy visszatartsak a tizenéveseket a tiltott dol-

goktol.

14. abra. Mi tudna visszatartani a fiatalokat a tiltott dolgoktdl? (%)
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A megkérdezett diakok szerint a leghatékonyabb mddja annak, hogy a fiatalokat vissza-
tartsuk a tiltott dolgoktdl, az, hogy meghallgatjuk bajaikat, problémaikat. Emellett a
jo6 szabadidé eltoltési lehetoségeknek és a mostaninal jobb munkaerdpiaci esélyek-
nek tulajdonitanak kiemelked6 jelentéséget. Szeretnénk kilondsképp hangsulyozni,
hogy a megkérdezett fiatalok a legkisebb mértékben a biintetésnek tulajdonitanak visz-

szatarto erot.

A kilonboz6 iskolatipusokba jard fiatalok kozott szignifikans kilonbségek vannak. A
bintetést példaul mindkét nem esetén a szakiskolas tanuldk a gimnazistdkhoz képest
kétszer nagyobb aranyban tartjak hatékonynak (v.5,: szakiskolas fiuk 40%, szakkozépis-
kolas fiuk 30%, gimnazista fidk 20%, szakiskolas lanyok 34,4%, szakkdzépiskolas lanyok
22%, gimnazista lanyok 14,8%). A munkahelyi elhelyezkedési esélyeket is jelentésen fon-
tosabb tényezének tartjak a szakiskolasok, mint a gimnazistak (fidk 56,8% vs 41,8%, la-
nyok 59,1% vs 46,8%). Ennek két oka is lehet: egyrészt a szakmunkastanulok a képzés
jellegébdl adddoan sokkal kdzelebb vannak ahhoz a pillanathoz, mikor a munkaerdpia-
con helyet kell maguknak talalniuk, illetve a szil6k és gyerekeik iskolazottsaganak
nagymeértékl osszefliggése, illetve az elhelyezkedési esélyek iskolai végzettség szerinti
jelentds eltérései miatt minden bizonnyal a munkanélkiliség élménye is sokkal fokozot-

tabban érinti a szakiskolasok csaladjat.

Kiemelnénk viszont azt, hogy a problémak meghallgatasanak fontossagat illetéen az
iskolatipusok szerint nincs kiilonbség a fiatalok véleményében. A lanyok mindazonaltal a
fitkhoz képest mintegy 10%-al magasabb aranyban tartjak ezt nagyon hatékonynak a

tiltott dolgoktdl valé visszatartas szempontjabol.



15. abra. Kinek mekkora szerepe van abban, hogy a fiatalokat visszatartsa a tiltott
dolgoktol? (%)
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A fiatalok tiltott dolgoktol valo tavoltartasaban nemcsak a szakemberek szerint van a
csaladnak a legfontosabb szerepe, hanem a megkérdezett fiatalok szerint is. Nem meg-
lepd mdédon a masodik leghangsulyosabb szerep a kortarscsoporté, a baratoké. A har-
madik legfontosabbnak a rendérség szerepét tartjak, mig mind a tanaroknak, mind a
szocialis munkasoknak minimalis jelentéséget tulajdonitanak e tekintetben. Ez utdbbi
eredmény tlukrozi azt a tényt, hogy mind a szakértéktdl szarmazéd informacié, mind az
iskolaktdl kapott informacid szerint napjainkban valéban a rend6rség szerepe a legna-
gyobb a blinmegel6zésben, valamint az alkohol- és drogprevenciéban az intézményes

szereplok kozdil.

Az iskolavizsgalat a prevencios tevékenységet két specialis terlleten részletesebben is
gorcso ala vette, nevezetesen a szerhasznalat (alkohol és kabitészerek), valamint az er6-
szakos viselkedés megel6zésének terlletein. Informaciot gyUjtottiink arrdl, vajon a fiata-
lok mekkora hanyada vett részt ilyen programokban, hogyan értékelik ezeket, mekkora
szerepe van az iskolanak az ilyen tevékenységekben, illetve a fiatalok maguk milyen esz-

kdzoket tartananak hatékonynak.
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6.8.1 Alkohol-és drogprevencio

Az aldbbiakban a kérdések az adatfelvételt megel6z6 12 hdnapra vonatkoztak.

16. abra. Hanyan kaptak/szereztek az elmult 12 honapban informaciét az alkohol-
rél/drogrol? (%)
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Ugy tanik, hogy az alkohol-illetve drogprevencids programok a diakok jelentds részét
elérik, kivaltképp az altalanos iskolasok esetében. A Veszprém megyei diakok nagyobb

aranyban vettek részt ilyen programokon, mint a Budapestiek.



17. abra Kitél kaptak/szereztek informaciét az alkoholrdl/drogrél? (tobb valasz is
lehetséges volt) (%)
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Mint a 17. abra is mutatja, Veszprém megyében magasabb aranyban vesznek részt a

diakok az iskolaban megel6z6 programokban, akar a tanar, akar mas szakember kozre-

mukdodésével. A budapestiek nagyobb aranyban informalddtak az internetrdl illetve ifju-

sagi kozpontokban (ami adott esetben lehet olyan civil szervezet, ahol a drogot mar

hasznalok segitséget kaphatnak). Ez utdbbi intézmények mashol mar emlitett, korlato-

zott elérhetdségét jol tikrozik adataink is. A ,mastol” kategoria foként egyéb csaladta-

gokat, illetve baratokat takar.
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18. abra. Mit gondolnak az alkoholrdl/drogrél kapott informaciérél? (tébb valasz-
lehetdség volt) (%)
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A 18. abra tanusaga szerint Veszprém megyében nemcsak tobben vesznek részt preven-
ciés programokban illetve kapnak informaciot a szerhasznalatrdl iskolajukban, de ezen
megszerzett informaciét is pozitivabban értékelik a diakok. A budapesti egyharmaddal
szemben csupan egynegyediik szerint nem kaptak szamukra 0j informaciét, viszont
mintegy 10 szazalékkal tobben jelezték, hogy Uj dolgokat, informaciokat hallottak az
alkohol illetve a drogok egészségligyi hatasairdl, jellemzdirdl, a szerhasznalattdl vald
megszabadulast vagy tavolmaradast illetéen. A prevencios tevékenység nem szandékolt,
negativ hatasa lehet, hogy még inkabb felkelti a fiatalok érdekl6dését bizonyos szerek-
kel kapcsolatban: ez a jelenség a megkérdezettek 15%-at érintette, e tekintetben nem

talalhatunk kildnbséget a vizsgalati helyszinek szerint.



14. Tablazat. Mekkora hatasa van az iskolanak a fiatalok alkohol/drogfogyasztasara?

(%)
semmi hatas csekély hatéas nagy hatas
Veszprém Veszprém Veszprém
Budapest | megye Budapest | megye Budapest | megye
altalanos iskola 26,6 25,5 61,1 57,1 12,3 17,4
szakiskola 38,7 40,8 55,2 52,5 6,1 6,7
szakkozépiskola 34,8 29,9 57,6 65 7,5 57
gimnazium 31,1 23,9 59,1 67,1 9,7 9
egyltt 32,6 28,8 58,4 61,3 8,9 9,9

A minél korabbi életkorban megkezdett prevencids tevekenység hatékonysagat annyi-
ban alatamasztja a fenti tablazat, hogy az iskola hatasat a fiatalok szerfogyasztasara a
legnagyobbnak az altalanos iskolasok értékelték, ugyanakkor kozilik a legkisebb azon

diakok aranya, akik szerint semmi hatasa nincs e tekintetben az iskolanak.

Arra a nyitott, projekcids kérdésre, hogy vajon ha a megkérdezett diakok tanarok lenné-
nek, mit tennének, hogy tanitvanyaikat visszatartsak az alkoholtol és kabitdszerektdl,
megdbbbentd valaszok sziilettek. ElI6szor is, csak a diakok kis hanyada valaszolt egyalta-
lan erre a kérdésre. Ennek valoszini oka az, hogy— amit egyébként a valaszok egy része
is mutat — nem is tudjak, illetve nem akarjak beleélni magukat a tanar szerepébe. A ma-
sok problémaival lehet6ség szerint nem akarnak sokan foglalkozni. ,Semmit, mivel én,
mint tanar nem arra vagyok kiképezve, hogy masok problémaival foglalkozzak, csak ha a

tandéraimat zavarja.

A valaszokat a kovetkezé nagyobb csoportokba oszthatjuk, melyeket néhany konkrét

példaval is illusztralunk:
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A szerhasznalat nem megsziintetheté probléma, mert a tanarnak ez nem feladata,
vagy mert nincsenek eszkozei, nincs erre rahatasa, hiszen ez a viselkedés az iskolan
kiviili életet érinti:
e Igazabdl nem tudnék semmit ellene tenni, mert ugyanugy csindlnak!
e Nem lehet éket befolydsolni. Suli utan azt csindl, amit akar.
e Nem tudnék semmit sem tenni, mert nem érdekelné éket.
e Semmit, mert nem szolhatnék bele abba, amit tesznek.
Egészségiigyi kockazatok megismertetése
e Elmondandm nekik hogy nagyon egészségtelen.
e Tdjékoztatnam oOket a veszélyekrdl, hogy mennyi kart tehetnek a kabitoszerek és az
alkoholok a szervezetiikben, és hogy milyen nehéz leszokni, ha az ember egyszer
mar raszokott.

Hozzaférést korlatozni

e Nem drulnam a boltokban az ilyen szereket.

Prevencio

e Sajat eléadast tartanék nekik, hogy miért ne hasznaljanak drogokat.
e Felvilagosité orakat és eléadasokat tartanék.

Megbeszélés, elbeszélgetés

o En megbeszélném veliik a dolgot, hogy miért csindljdk, a sziilékkel megbeszélném
a gyerekiik gondjat, hogy megoldjam.

e Meghallgatndm 6ket! Es térédnék a gondjaikkal. emellett példa lennék!

e Elmondandm a véleményem, ésszertien probalnék hatni rdjuk, nem tiltasokkal. Ha
ezek utan akarjak: csinaljak, az 6 bajuk.

e TObbszor beszélgetnék veliik hasonlo gondokrdél, megprébalnék a "baratjuk™ lenni.

Biintetés, elrettentés

e Szigoru iskolarend, pl. kirugas, igazgatoi.



e Minden nap szonda, havi 1x-2x kételezé vérvétel.

e Nagyon gyakran hivnék rendéréket és ellenbrizni az egész iskoldt.

e Sulyosabb blintetést szabnék ki azoknak, akik fogyasztanak hasonlé szereket.
e Intbkkel, sokszor felvinném ket az igazgatéhoz.

e Megijeszteném Oket, videokat, képeket mutatnék nekik.

Hasznos, élvezetes szabadido

e Programokat szerveznék, melyek lekétik éket vagy szérakoztatja bket.

e Mindig sok programot szerveznék, hogy ne unatkozzanak, és ne legyen kedviik
ilyen szerekhez nyulni.

Sziilok szerepét erésitené

e Ajanlanam a sziiléknek, hogy tobb idét toltsenek gyermekeikkel és ismerjék meg
Jjobban a mar felnétt gyermekeket.

Fontos megjegyezni, hogy a fiatalok sokkal gyakrabban utaltak a drogfogyasztas

megakadalyozasanak lehetéségére. Ahogy ezt a szerfogyasztasrol sz6l6 adatok be-

mutatasakor lathattuk, igen magas az alkoholfogyasztas koriikben, és ugy tunik, az

ezzel kapcsolatos prevenciot kevésbé lényegesnek tartjak 6k maguk is. Figyelmeztetd

jel, hogy az elrettentést, a bintetést nagyon sokan tartjak adekvat megoldasnak, no-

ha ennek hatékonysaga a szakért6k altal igencsak megkérddjelezett.
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6.8.2 Iskola az er6szak ellen — kiilonbségek

19. abra. Hanyan vettek részt az elmult 12 hénapban a fiatalok altal vagy sérelmére
elkovetett erdszakos cselekedetek elkertilését vagy csokkentését célzd progra-
mokon? (%)
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Az iskolavizsgalat adatai is alatamasztjak azt a szakértdi vizsgalatbol mar ismert tényt,
hogy az er0szakos viselkedés elleni programok a diakok jelentésen kisebb hanyadat
érintik, mint a szerhasznalat prevenciojat célzé programok, noha az er6szakos megolda-

sok elfogadottsaga és a buncselekmények er6szakossaga is névekvd tendenciat mutat.

Osszességében a Veszprém megyei didkok kissé nagyobb aranyban vettek részt ilyen
programokon, mint a Budapestiek. Emellett a Veszprém megyei szakemberek munkajat
dicséri a célcsoport kivalasztasa, hisz Veszprém megyében a legveszélyeztetettebbnek
tekinthetd szakmunkastanuld populaciot érik el legnagyobb mértékben az er6szak elleni

programok, mig Budapest éppen a legkevésbé érintettnek tiin6é gimnazistakat.



20. abra. Milyen erészakos cselekedetek elkeriilését vagy csokkentését célzé prog-
ramokon vettek részt? (%)
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A fenti abrabol lathato, hogy mindkét vizsgalati helyszinen a legnagyobb szamban
konfliktuskezelési tréningeken vettek részt a tanulok. Ugyanakkor ki kell emelniink,
hogy még igy is csak mintegy minden tizedik diakot érintette ez a mindennapi élet-
ben, altalanossagban is elengedhetetlen készségeket fejlesztd tevékenység (amit a
megkérdezett szakemberek jelentds része a kotelezd tantervbe beletenne). A legma-
gasabb aranyban (15,3%) a budapesti gimnazistak vettek részt ilyen programon.
Emellett csupan 10 % alatti aranyban talalkoztak ,szivatas” (bulling) elleni tréningek-
kel — noha példaul az internetes zaklatasok aranya is jelentés, 10% feletti aranyban
érinti a fiatalokat. Mindemellett a ,szivatas” elleni tréningeken résztvevo altalanos is-
kolasok illetve szakmunkastanulok aranya Veszprém megyében nagyobb, a szak-
munkasok esetében tobb mint kétszerese a Budapesten regisztralt aranynak. Az isko-
lan kivili szinterek rendkivil alacsony mértékben jatszanak szerepet, bar az adatok-
bl is kitlnik Budapest kedvezdbb helyzete a kinalat tekintetében. Mindazonaltal a
nyilt kérdésekre adott valaszokbdl a drogprevenciéhoz illetve a rendérséghez kot6dd

programokat emlitettek a megkérdezett fiatalok.



21. abra. Mire volt j6 az erészak elleni prevencio? (N=520) %

jobban tudatdban van a lehetséges
blintetésnek, kovetkezményeknek

jobban tudatdban van az okozott karnak

kevésbé érzi magat biztonsagban

nagyobb biztonsagban érzi magat

megtudta hova fordulhat

megtanulta megvédeni magat

megtanulta a konfliktuskezelés

megvaltoztatta a véleményét az
erészakrol

kozbe tud avatkozni ha mast bantanak

meg tudja védeni magat
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Az er6szak elleni prevencio legnagyobb hozadékanak az er6szakmentes probléma-

megoldas technikainak elsajatitasat illetve a kdvetkezmények és a blintetés megis-

merését tartjak a fiatalok.

15. tablazat. Mennyiben tudja az

sét? (%)

iskola csokkenteni a tanuldk erdszakos viselkedé-

semmi hatds csekély hatas nagy hatds
Veszprém Veszprém Veszprém
Budapest | megye Budapest | megye Budapest | megye
altalanos iskola 9,5 10,5 70,2 69,4 20,2 20,2
szakiskola 23 23,7 69,1 66,3 7,9 10,1
szakkozépiskola 14,8 10,9 69,6 74,8 15,6 14,3
gimnazium 9,6 4,5 69,6 73 20,8 22,5




Ha a fenti tablazat 6sszehasonlitjuk a szerhasznalattal kapcsolatos prevenciora vonatko-
z6 tablazat adataival, lathatjuk, hogy az erdszakos viselkedés csokkentésére iranyuld
programokat kevesebben tartjak teljesen eredménytelennek. Ugyanakkor éppen a
szakmunkastanuldk azok, akik a legkevésbé tartjak hatékonynak ezeket a programokat
(szakiskolasok 23%-a, az altalanos iskolasok és gimnazistak kevesebb, mint 10 %-a nem
tulajdonit hatast ezeknek a tevékenységeknek.

A lanyok inkabb biznak az ilyen programokban, mint a fiuk. Egyaltalan nincs kulénbség a

falusi-varosi lakéhely(, illetve a Veszprém megyei-budapesti minta kozott.

Arra a nyitott, projekcios kérdésre, hogy a megkérdezett diakok mit tennének a tanarok
helyeben, hogy tanitvanyaik korében csdkkentsék vagy megsziintessék az erdszakot, a

szerhasznalattal kapcsolatos kérdéshez hasonléan igen kevesen valaszoltak.

A valaszokat a kovetkezé nagyobb csoportokba oszthatjuk, melyeket néhany konkrét

példaval is illusztralunk:

Az er6szak nem megsziintethetd, az élet velejaréja

e Semmit. Ha olyan van, ugyse lehet elkerdilni.

e Nagyon semmit nem lehet, az a baj. Er6szak mindig joén, mert nincs ra ellenszer.
Sportprogramok (Ugy vélik, hogy az er6szakoskodik, akinek sok felesleges, levezetetlen
energiaja van)

e Sok sporteseményt csinalnék, hogy a fesziiltséget levezessék, pl. sportboksz (bor-

zsakkal).

e Blintetés. A gyerek sportolasra valo kényszeritése.

Retorzié: kiragna, kicsapna, biintetné (feleltetné)

e Rossz jegyet adnék magatartasbol.

o El kell kiilbniteni az erészakos gyerekeket.

o feleltetném dket, intd és egyéb osztalyzatok is segithetnek ezen.
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e Bekamerdztatndm az osztalytermet, és a verekedbket megblintetném vagy feleltet-
ném.

e Megblintetném Jket, hogy féljenek a kévetkezményektdl, ha bantalmazzadk egy-
mdst.

e Kirugatnam régtén dket.

e Kirugdssal fenyegetném meg éket.

e Addig futtatnam 6ket az iskola kéril, mig vért nem izzadnak.

sulimba :-)
Megbeszélni a problémat (esetleg a sziilokkel is), jo példat mutatni, empatiara
sarkallni
e Elmagyaraznam nekik, hogy nem érnek el vele semmit, és gondoljanak bele, ha 6k

lennének abban a helyzetben, milyen lenne nekik.

Beszélgetnék veliik a gondjaikrdl és segitenék azok megoldasaban.

Ismét példakat hoznék, elmagyaraznam nekik, hogy 6k is elég konnyen valhatnak

dldozatta.

Nyugtatom, meghallgatom a gondjait!

Megértéen kezelném a problémaikat, fiatal fejjel gondolkodva, és megprébdalnam a

helyes utra terelni oket.

Probalnék egy jo osztalykozosséget létrehozni, ravenném Oket, hogy inkabb ésszel,
mint erével rendezzék a problémaikat.

Az agressziv viselkedést, konfliktust kivalté okok megsziintetése

e Megsziintetném a konfliktushelyzeteket a diakok kézott.

e Megmutatnam nekik, hogy milyenek a masik fél érzései.

e Az ellenséges kapcsolatokat megprobalnam kibékitent.

Prevencio

e Megkérném a renddrséget, hogy tartsanak eléadasokat.

e Tobb tréninget tartanék, ami errél szol.



e Erészakos didkoknak kételezdleg tartanék terdpiakat az erészakkal szemben!!
e Szerveznék az iskoldban lévé gyerekeknek evvel kapcsolatos programokat.

e Nyugodtsdgra tanitandm Jket, hogy tudjanak higgadt fejjel gondolkozni.

A prevencios tevékenységek értékelésének elemzését elvégeztik a bincselekmények-
ben valo6 érintettség alapjan kialakitott valtozéval is. Mind a négy csoport tagjai (a sza-
balysértést sem elkdvetdktdl a legsulyosabb blincselekményeket is elkdvetdkig) hasonld
aranyban vettek részt mind az erdszakos viselkedést, mind a szerhasznalat megel&zését
célzé programokban. A blncselekményekben legérintettebbek kozil a tobbieknél keve-
sebben vettek részt konfliktuskezel6 programokon és tobben az iskolai ,szivatas” meg-
el6zésére iranyuld, illetve nem iskolai kornyezetben szervezett programokon.

A hasonlo mennyiségi adatok mogott azonban a programok értékelésében jelentds el-
térések talalhatok. Az er6szakot megel6zd programoknak nincs hatasa a semmiféle
bldncselekményben nem érintettek 9%-a, a mindharom tipusban érintettek 26%-a sze-
rint. A szerhasznalatot érintd program esetében e két szélsé érték 26 illetve 47,6%. Tehat
azok a fiatalok, akik sulyosabb és tobbféle szabalysértésbe/ blincselekménybe involva-
|6dtak mar életlik soran, eléggé szkeptikusak a prevencios programokkal szemben. Sajat
bevallasuk szerint nemigen jutottak Uj ismerethez, ellenben a kivancsisagukat felkeltette
némelyik szer irant a céljaban prevenciés program. Ez a negativ értékelés sajnos az ed-
digi programok sikertelenségére utal éppen azok korében, akik mar a blnelkovetés pe-

remeén, vagy épp mar a blnelkdvetés terlletén jarnak.

A (tobbféle) blncselekményben érintettek a drogokrdl, alkoholrél a tobbiekhez képest
jelentésen nagyobb mértékben szereztek informaciot az Internetrdl, ifjusagi kdzpontok-
ban illetve valaki mastél, de kevésbé az iskoladban egyéb szakembertdl. Ugy gondoljuk,
6k nem prevencios céllal, hanem éppen kivancsisaguk kielégitése céljabdl, vagy sajat,

mar létez6 szerfogyasztasi problémajuk kezelése céljabodl keresték az informaciokat

- 81 -



Mint ezt kordbban bemutattuk, a fiatalok tulnyomo tdbbsége ugy véli, hogy a sziiléknek
van a legjelentésebb szerepe abban, hogy gyerekeiket visszatartsak a blnelkdvetéstdl.
Azok a fiatalok, akik mar elkovettek sulyosabb szabalysértéseket/ blincselekményeket is,
minden mas csoportnal lényegesen alacsonyabbnak latjak a szilok, illetve barmilyen
mar személy (tanar, szocialis munkas, rendér stb.) blncselekmények elkdvetésétdl visz-
szatartd erejét. SOt, azzal kapcsolatban, hogy minek van a blnelkovetéstél visszatartd
ereje, meglepd mddon azt tapasztaljuk, hogy a blinelkovetésben leginkabb érintett
csoportban a legmagasabb azok aranya, akik a biintetést egyaltalan nem tartjak
hatékony prevenciés médszernek 18,8% (v.0. 9% mintaatlag). Ugyanakkor, 6k azok,
akik a legnagyobb aranyban tartjak nagyon jo mddszernek a munkaerépiaci elhe-
lyezkedés esélyeinek javitasat (54%-ban, mig a mintaatlag 47,8%). A blnelkdvetésben
mar részt vevo fiatalok tehat ellentétesen a kozvélekedéssel, mely a mind szigoriubb
biintetésekben latja a kivezetd utat, pontosan tudjak, hogy a szigoru biintetés atmeneti
és latszatmegoldas. Ezzel szemben a stabil keresetet biztositd munkalehetéségek vissza-
tarto erejét sokkal fontosabbnak, er6sebbnek latjak. Csattands valasz ez tehat arra a fel-
tevésre, hogy a blnelkodveték nem is akarnak beilleszkedni, valamiféle "eredendd rosz-

szasaguk”miatt folytatjak blin6z6 életmodjukat.

6.9 A szakemberek véleménye a fiatalkori blinmegel6zést célzé intézkedések hatasairdl, hatékony-
sagarol

A jol mikodd programok kozott a szakemberek atfogd, orszagos hatokorld programokat
ugyanugy megneveztek, mint helyi, vagy szlken célzokat. A valaszado szakemberek altal
igéretesnek itélt programok nagymeértékben atfedést mutatnak a mikodonek, haté-
konynak tartott programokkal. A szakemberek hisznek az integralt oktatasban, a korai
fejlesztésben és a tréningekben. A kortarssegitést, kilondsen a drogmegel6zésben, ki-
valtképp a veszélyeztetett tinédzser korosztalyban, de persze csakis kompetens feln6tt
szupervizidja mellett, nagyon hatékonynak tartjak. A konfliktuskezelés, agressziomentes

kommunikacié, személyiségfejlesztés is nagyon fontos, csakigy, mint a szabadidé ér-



telmes eltoltésének megszervezése, példaul klubtevékenység veszélyeztetett fiataloknak.
Az agresszio kezelésére, az érzelmek kifejezésének elsajatitasara, az dnismeret fejleszté-
sére nagyon alkalmas a dramapedagdgia. A helyreallitdé igazsagszolgaltatast is j6 gya-
korlatnak tartjak, habar nem eléggé elterjedt. A fiatal blnelkdvetdket célzé EQUIP prog-

ramot is igéretes.

Néhany szakember szerint nem mikddik a hatranyos helyzetlek esetén a csaladkdzpon-
td intervencio jelenlegi formaja, hiszen a rossz csaladi korilmények nem garantaljak a
megfelel6 feltételeket a gyerekek szamara. A 12-14 éves elkovetdk esetében a jogi pro-
cedulra lezarulta utan semmi sem torténik. Nem tartjak hatékonynak az egyszeri, alka-

lomszerl prevencios tevékenységet sem, ahogy a repressziv szemléletet sem.

Néhanyan ramutattak, hogy jelenleg mind a csaladban, mind az oktatasi rendszerben
gyenge a szocializacio folyamata, ami nagy problémat jelent, mivel valdjaban a hatékony
oktatas egyben blinmegel6zés is, kezdve a legkorabbi életkortdl az egész élet folyaman.
Konkrét programok vonatkozasaban, a megfelel6 szamu oktatot, illetve a kissé elavult

tananyagot emlitettéek.

Emellett probléma az is, hogy a gyermek-vagy tinédzserkoru aldozatok semmiféle hiva-

talos tamogatasban nem részeslilnek, és adat is alig all réluk rendelkezésre.

A partfogo felligyeletet illetéen voltak tanarok, akik megjegyezték, hogy tanitvanyaik
partfogoja sosem kereste meg Oket, noha ez a hatékony munkavégzés fontos alapja

lenne. Tobben meglehetdsen pesszimistak a drogprevencio hatékonysagat illetéen is.

A prevencios eszkozok értékelésében egyetértés mutatkozik atekintetben, hogy alapve-
téen fontos a lehet6 legkorabbi beavatkozas, a veszélyeztetd tényezok csdkkentése és a
kompetenciafejlesztés, mindez multiprofesszionalis megkdzelitésben. Ezzel szemben
napjainkban az egyszeri, id6szakos programok dominanciajat érzékelik, amelyek ebben
a korcsoportban nem eléggé hatékonyak. Néhany megkdzelités elnyomo, bilntetd jelle-

gét és az intézményes elrettentésre helyezett hangsulyt is tobben kritizaljak.
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7 Osszefoglalas

a. A fiatalok szerfogyasztasanak és blinelkévetésének okai
Mind Veszprém megyében, mind Budapesten szamos szakember felhivta a figyelmet
arra, hogy a mélyilé gazdasagi és tarsadalmi valsag hatasara megjelenik a fiatalok szer-
fogyasztasaban és blnelkdvetd magatartasaban is. Egyre tébb csalad kizd a legsulyo-
sabb egzisztencialis problémakkal (példaul munkanélkiliség és/vagy (devizaalapu) hitel-
adodssag vagy kézmdtartozasok miatt) és ennek negativ hatasai vannak a csaldad muko-
désére is: a szUl6k nem tudjak megfeleléen tamogatni gyerekeiket vagy figyelni rajuk,
igy a gyerekek is rosszabb allapotban vannak és sériilékenyebbek mind a bilnelkdveté-
vé, mind az aldozatta valas tekintetében. Gyakorta jelzett probléma a csaladon belili
kommunikacié rossz minésége vagy hianya: a szulok és gyerekeik egyaltalan nem be-
szélgetnek egymassal, a gyerekek nem tudjak kifejezni az érzéseiket, megbeszélni fe-
szlltségeiket. A szlil6knek nem jut ideje a gyerekekre, nagyon sok a csaladon belili fe-
szlltség, stressz, konfliktus, az embereknek nincsenek kedvenc id6toltéseik, nem tudjak

hasznosan eltolteni a szabadidejiket.

“Sok az unatkozo gyerek: ha a sziilok sokat dolgoznak, lehet, hogy nincsenek anya-
gi problémaik, de nem jut idejiik a gyerekiikre. Ha a sziilbk munkanélkiiliek, sok-
szor nem szolgaltatnak jo példat a gyerekeknek”.

“Az informadcioforras a kortarscsoport vagy a média, az Internetet is beleértve. A
gyerekeket nem tanitia meg senki, hogyan kell valogatni. A televizié elektromos
bébiszitter, amit széles kérben hasznalnak. Rengeteg sziil6 barmit megenged a
gyerekének, igy azok nem tanulnak meg konfliktusokat, stresszes helyzeteket ke-
zelni. A sziiléket nehéz megkdzeliteni. Féként a problémas gyerekek sziilei pont
azok, akik nem jarnak a sziil6i értekezletekre stb. Csak jogok vannak, nincsenek ko-
telességek...”

“Nincs tér, hely példaul sportolasra, csak ha fizetni tudsz érte.”



A szakértdi interjukban is, akarcsak a tobbi projektelemben, tobbszor felmertlt, hogy az
iskolarendszer képtelen ellensulyozni a gyerekek hatranyait, sét felerésitve termeli Ujra
azokat.” Az iskolai sikertelenség szintén alapveté frusztraciés forras. Kiilondsen a tilko-
ros gyerekekkel van sok probléma, nekik valédi esélyiik sincs befejezni a tanulmanyaikat.
Sok olyan fiatal van, aki csak 4-6 osztalyt végzett és gyakorlatilag analfabéta, nekik spe-
cialis, integralt iskolakra lenne sziikségiik.° Ugyanakkor megfelel6 alapképzettség nélkiil
nincs mire felépiteni a szakképzést, igy ezek a fiatalok megjosolhatdéan kiszorulnak a

munkaerdpiacrol.

“A hadtrdnyos helyzet 6roklédik és gyakorlatilag nincs olyan intézmény (csaldd, csa-
ladsegito kozpont, egészségligyi ellatas vagy gyermekotthon), ami meg tudna ol-
dani ezt a problemat, mivel nincsenek meg ehhez a sziikséges eszkozeik. Az egyet-

len eszkdz a blintetés, a biintetéjog”.

Szinte meghdkkentd, hogy milyen jol latjak a 14-17 éves fiatalok sajat helyzetiket és
perspektivaikat. Arra a kérdésre, hogy szerintiik mivel, milyen eszk6zdkkel lehetne csok-
kenteni a tiltott dolgok elkdvetését, legmagasabb aranyban a jo altalanos iskolazast és a
munkaeropiaci lehetdségeket jeldlték meg. Még az atlagnal is magasabb aranyban latjak
a devians viselkedésbdl valo kiutat azok, akik mar komolyabb szabalysértéseket, blncse-
lekményeket is elkovettek. Jelentds résziik készen allna arra, hogy integralddjon a tarsa-
dalomba, ha ehhez a legelemibb feltételt: a stabil, megfelel6 keresetet biztositd munkat

megtalalna.

b. Az elkovetett szabalysértések/ blincselekmények szama, formai
Veszprém megyei és budapesti szakertdink is felhivtak a figyelmet arra, hogy az elmult

években Osszességében nem valtozott a fiatalkoriak altal elkdvetett blncselekmények

> Lasd a PISA vizsgélat eredményeit, http://www.oecd.org/pisa/
6 llyen iskola kevés van, dltalaban civil szervezetek fenntartdsaban.
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szama, noha a teljes népességen bellli részaranyuk csdkkent. A vagyon elleni blncse-
lekmények ardnya novekedett, és az erészakosabb blncselekmények felé tolodik: lopas-
bél rablas, vandalizmus, sulyos testi sértés lett. A lopasok fajtai és mindsége is megval-
tozott, példaul a szinesfémlopas vidéken nagyon elterjedt. Jelentésen emelkedett a ka-
bitdszer altal érintettek szdma. Kézhaszni munkavégzésre is egyre tobb fiatalt itélnek.
Megjelentek Ujfajta blncselekmények is, féként az Internethez kapcsoloddan. A zsarolas
is egyre gyakoribb (t6bb gyerek zsarol egyet). A graffitizés is egyre elterjedtebb. Domi-
nansabbak a csoportos rablasok, tdbbszords, ismétlédd blnelkdvetés. Az iskolai erdszak
is gyakoribba valt, gyakran zsarolassal egybekotve (példaul adj pénzt vagy egyéb érté-
keket, ha nem, megverlink, vagy az Interneten kozzé tesziink rélad ezt-azt — példaul

manipulalt fényképeket).

“Sok lopas és rablas az iskolaban kezdédik, a diakok egymast kényszeritik. A gyil-
kossagi kisérlet is sokszor egy rablas mellékterméke. Gyakran az aldozatbdl lesz el-
kovetd: valaki ki akarja rabolni, de van ndla egy kés, maradando sértilést okoz, és
mar mehet is a bértonbe. Az Internettel kapcsolatos blincselekmények szama nyil-
vanvaloan emelkedik majd, habar eddig a jogi szabalyozas ezt nem tudta utolérni.”

(Budapest)

c. Szerhasznalat
A kulonféle illegalis szerek, illetve az alkohol fogyasztasa szakértéink megfigyelése sze-
rint egyre szélesebb korben. Ugy gondoljak, hogy nemcsak a konnyen hozzaférhetd
drogok, hanem alkoholt is minden eddiginél korabban kezdik a fiatalok fogyasztani. Vi-
déken elvileg nehezebb hozzajutni egyes kabitoszerekhez, igy a fiatalok gyakran legali-
san is elérhetd szereket hasznaljak, példaul szipuznak. A lanyok is egyre inkabb érintet-

tek a szerfogyasztasban.

“Valamilyen szerhasznalat nagyon gyakori. Vagy alkohol, vagy kabitdszer.”

"A helyek tele vannak részeg fiatal lanyokkal”.



Az iskolai vizsgalat a szakértok véleményét nagyrészt alatamasztotta. Egyrészrél megfi-
gyelhetd, hogy mar a legfiatalabb vizsgalt korosztalyban, a 14 évesek korében is meg-
kezdddik mind az alkohol rendszeres fogyasztasa, mind pedig a kilonféle illegalis dro-
gok kiprébalasa. Az életkor novekedésével parhuzamosan a szerfogyaszték aranya fo-
lyamatosan nd. A szabadidé eltoltés szerves része a 14-17 éves korosztaly tobbségénél
az alkohol és/vagy drogfogyasztas. Nem ritka a havi tobbszori lerészegedés sem. A vi-
déki iskola és lakdhely ebben a tekintetben nem jelent védelmet. A vidéki fiatalok alko-
holfogyasztas terén még meg is eldzik a budapesti iskolakba jarokat, de a droghasznalat
terén sem maradnak el t6lik lényegesen. Noha a legtdbb prevencidés program éppen
ezen a téren indul, ezek hatékonysaga megkérdéjelezhetd. Ugy tiinik, tarsadalmunkban
olyan er6s az alkoholfogyasztas elfogadottsaga, hogy ezen a téren jelentds javulasra

nemigen szamithatunk.

Néhany szakember emlitette, hogy az elsé blnelkdvetés jelenleg dominans 16-17 éves
kori idépontja a 14 évesek felé tolédik el. A fiatalkord blin6zok tobbsége halmozottan
hatranyos helyzet( csaladbol szarmazik, munkanélkili, szegény, rossz lakaskorilmények
kozott él6 csaladokbdl, iskolai problémakkal. Legtobbjik nehezen tudja befejezni az al-

talanos iskolat, sokszor tobb iskolat is megjarnak, és gyakoriak koriikben a hianyzasok.

“Az elkovetok kb. 10%-a kivétel, akiknek jol mikdodé csaladi hatteriik van, amely

majd segiteni tudja 6ket az elsé blinelkovetés utan a visszailleszkedésben.”

A legtdbb bincselekményt lakokornyezetikben kovetik el a fiatalok, gyakran csoporto-
san, szamos spontan elemmel. Az aldozatok nagy része szintén a kortarscsoport tagja
vagy idoés ember. A fiatal blnelkdvetdk altalaban tudjak, hogy rosszat cselekednek, de
gyakran nincsenek tisztaban tetteik sulyossagaval és kodvetkezményeivel, a blntetés

mértékével. A Budapesten megkérdezett szakemberek tobbfajta bincselekmény kategé-
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riat emlegetnek hangsulyosan: példaul a prostituciot, ami ugyan elsédlegesen a szll6ket

érinti, de kdvetendd példaként jelenik meg a fiatalok el6tt is.

“Tavaly nagyon elétérbe kerlilt a prostitucio: az anydk gyakran mennek kiilfoldre
hetekig, hogy prostitudltként dolgozzanak. A fiatalok sok ilyesmit tapasztalnak a
kérnyezetiikben, igy ez természetessé valik a szamukra, az életiik része, vonzo lehe-
téség. 100 000 forintot keresni havonta szakdcsként vagy mdsfél milliot amugy. A
fiuk is normalisnak tartjdak ezt, latiak, hogyan mukédik.” (iskolapszichologus, Buda-

pest)

d. A szakellatasok helyzete
Nagyon fontos probléma, hogy a kilénféle szakellatasokhoz val6 hozzaferes eleve jelen-
tOs terlleti eltéréseket mutat az orszagban, raadasul a meglévé és mikodoé szolgaltata-
sok is leépilében vannak a tamogatas csokkenése és a prevencio fontossaganak hattér-
be szorulasa miatt. Budapesten is elégtelen szinvonall a pszichiatriai gondozas és a
szerhasznalat kezelésének intézményes hattere. Igen kevés szakembert foglalkoztat a
rendszer. Egy kilonosen sok hatranyos helyzet( fiatalt oktatd szakképzdé intézményben
példaul egy iskolai pszichologus jut 2000 didkra. Ilyen helyzetben a szakember legfel-
jebb tovabb iranyithatja a problémas gyerekeket, mar ha talal megfelel6 ellatd helyet

szamukra. Vidéken azonban még rosszabb a helyzet.

“Veszprém megyében egyetlen gyermekpszichiater van. A koérhazakban nincs
gyermekpszichiatriai osztaly. A szerhasznalat tekintetében sincs megfelelo intéz-

ményes hatter”.

e. Terlleti kiilonbségek
A Veszprém megyei helyzetet a fiatalkori blnelkdvetés és devians viselkedés tekinteté-

ben a szakemberek az orszagos atlaghoz hasonlénak itélik, és mindenképp jobbnak tart-



jak, mint az orszag hatranyosabb helyzet( régidiban (pl. Eszak-Magyarorszagon). Ennek
okaként a ,Nyugat” kozelségét, a tobb pénzt,  kulturaltabb” kézeget, jobb eldrejutasi
lehetéségeket jeldlték meg. Ugyanakkor a megyén beliil vannak olyan kistérségek (pél-
daul a papai), ahol a blindzés tekintetében — a fiatalkord blnelkdvetést is beleértve —
rosszabb a helyzet(. Budapest nem csupan nagysaga, de heterogenitasa miatt is bonyo-
lultabb eset. Igen eltérd az egyes keriiletek lakossag szerinti 6sszetétele, az eltérd helyen
lévé iskolakba nem csupan a kdzvetlen lakokdrnyezetbdl, hanem tavolabbrdél is jarnak
didkok. Az ingazas csokkenti a szuldi kontroll mértékét, igy a kdzépiskolaba |épés min-
den vizsgalt terlleten a helyzet rosszabbodasat hozza magaval. A nagyvarosi kérnyezet
a vidékinél joval tobb lehetdseget kinal mind a szerfogyasztasra, mind a kisebb-nagyobb

szabalysertések elkovetésére.

f. A blinmegelGzés jelenlegi helyzete

Szamos szakember szerint alapvet6 attitdvaltozasra lenne sziikség, hogy a prevencio-
ban dolgozdk munkajanak elismertsége névekedjen, egyaltalan a prevencié fontossaga

széles korben vilagosabba valjon.

“Egyre erdszakosabban és szervezettebbek a blincselekmények, ma mar az utcai
rablasok 38%-at fiatalkoruak kovetik el A birdk egyre szigorubb blintetéseket
szabnak ki, a blintethetdség hatarat lecsékkentik 12 évre, mig a gyermekvédelem-

ben megsziintetnek dllasokat, egyetlen koordinator lesz 5 iskolara”.

"Tobb kellene” — igy lehetne réviden summazni a szakemberek véleményét a megel6zés-
rél mindkét vizsgalt helyszinen. Bar tobb intézmény és szervezet is részt vesz a blinmeg-
elézésben, a szakemberek nagy része hianyolja a komplex megkozelitésmddokat, a
megfelel6 mértékld és NEM sporadikus finanszirozast. A megeldzési tevékenység gyak-
ran egyszeri alkalmakat jelent, a rendszeresen végzett megel6z6 tevékenység nagyon

ritka.
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Az elsédleges prevencié alapdokumentuma a “Nemzeti Tarsadalmi Bunmegeldzési Stra-
tégia”, ami meghatarozza az allami intézmények ez iranya kotelezettségeit. Az allam-
igazgatasnak egyutt kell mUkodnie szakmai és civil szervezetekkel, tudomanyos intéz-
ményekkel a célok elérése érdekében, Egyrészt tdbb orszagos és helyi palyazati felhivas
probalja lehetévé tenni prevencids programok muikodtetését iskolakban, kulturalis in-
tézményekben stb. Masrészt az unids forrasok (pl. TAMOP 5.6.2) lehetévé teszik komp-
lex modellprogramok végrehajtasat is. Tobb intézményt is Iétrehoztak mar a blnmeg-
elézési tevékenység koordinalasa céljabdl, elsésorban a kdzosségi blinmegel6zési tevé-
kenység szakmai felligyeletére. Noha a Nemzeti Tarsadalmi Blinmegel6zési Stratégia a
megkérdezett szakértd korben széles korlen elfogadott, az eddig jol mikédd Orszagos
BUnmegel6zési Bizottsagot a jelenlegi kormany atszervezte még 2011-ben, de az Uj

Nemzeti Blnmegel6zési Tanacs mukoddéserdl egyeldre gyakorlatilag nem lehet tudni.

g. Projektmenedzselés
A jo projektekkel kapcsolatban tobbféle probléma meril fel: altalaban ezen projektek
menedzselése oriasi, csaknem elviselhetetlen adminisztrativ terhet r6 a fépalyazo szer-
vezetre. Ugyanakkor gyakran nem rendelkeznek egy ilyen projekt menedzseléséhez
szilkséges személyi és pénziigyi eréforrasokkal. Igy akar egy nagyon sikeres projekt vég-
rehajtasakor is Ugy itélik meg, hogy az mindennapi ,normal” mikodéstiiket is veszélybe

sodorta.
“Még egy ilyen projektet nem élnénk tul.”
“Extra erdforras kellene a projekttervek elkészitéséhez és a nyertes projektek menedzse-
léséhez”.
Ezek az alkalmankénti, sikeres, tdbb szektor egylittmUkddésében unids forrasbol megva-
|6sitott programoknak modellprogramokka kellene valniuk. Azonban a finanszirozas

megszlnte utan szinte sosem folytatodik a projekt, mert nem sikerdl helyi, vagy kézpon-

ti normativ finanszirozast talalni hozza. Igy csak azok a programelemek (ha egyaltalan



vannak ilyenek) tudnak fennmaradni, amelyeket valahogy sikeril az adott szervezet napi
rutintevékenységei kdzé kilsé finanszirozas nélkil beilleszteni. Példaul a korabban vi-
szonylag sok forras felhasznalasaval létrehozott, hatékonyan mikodo, és a szektorok
kozti egylttmikddést elésegitd kabitoszerligyi egyeztetd férumok manapsag inkabb
csak papiron léteznek. Ez j6l példazza, hogy az id6 (és pénz) mulasaval hogyan szlinnek

meg jo kezdeményezések.

"Dolgok elméletben léteznek, de a gyakorlatban nem mUikédik a rendszer”.

h. Intézményi egyiuttmiikodés
A magyarorszagi megel6z6 tevéekenységek masik jellegzetessége, hogy tobb intézmeéeny
is ,kiajanl” ilyen programokat (renddrség, civil szervezetek, népegészségligyi szolgalat,
stb.) az oktatasi intézményeknek, de az iskolak 6nkéntes alapon elddntik, hogy igénybe
szeretnék-e venni ezeket. (Valojaban minden bizonnyal nem is lenne elegendé eréforras
az 0Osszes intézmény szamara veégzett tevékenységre.) Azonban ez azt jelenti, hogy
azokban az intézmeényekben, ahol az iskola vezetése (az igazgatd) nem érdeklédik a
prevencio irant, nem tartja azt fontosnak nincs semmilyen megel6zés. Mind Budapesten,
mind Veszprém megyében a prevencios programokat nyujté szervezetek gyakran sze-
mélyes, informalis kapcsolataikat felhasznalva ,jutnak be” bizonyos iskolakba. Vidéken

kisebb telepilésekre még korlatozottabban jutnak el megel6z6 programok.

A szakemberek vilagosan latjak az intézménykozi egyluttmikddés fontossagat. Ennek
megvaldsulasa azonban sokszor személyes kapcsolatokon keresztil, eseti jelleggel tor-
ténik. Ha egy telepulésen, vagy nagyobb terileti egységben van valamiféle kézpontilag
koordinalt egylttmikddés és informacid csere a prevencidban érintett szervezetek és
szakemberek kozott, maga a tevéekenység joval sikeresebb. Ezt bizonyitjak vizsgalatunk
adatai is. Ugy gondoljuk, hogy a Veszprém megyei fiatalok budapestinél alacsonyabb
fokd blnelkdvet6i magatartasaban nem csupan a vidéki kérnyezet, hanem a megyében

jol mikodoé intézménykozi munkacsoport tevékenysége is szerepet jatszik. A Veszprém
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Megyei Blinmegel6zési és Kozbiztonsagi Bizottsag Csalad-, Gyermek- és Ifjusagvédelmi
Munkacsoportjat a Veszprém Megyei Kormanyhivatal Szocialis és Gyamhivatala munka-
tarsa koordinalja. Ennek a munkacsoportnak 35 szervezet a tagja, amelyek kozul mint-
egy 10 aktiv valéjaban. Munkajuk a Nemzeti Bunmegel6zési Stratégia prioritasain alapul,
rendszeresen tartanak tematikus 6sszejoveteleket, tereplatogatasokat szerveznek. Ez a
tevékenység tovabbi egyuttmikddéseket general, egyitt terveznek programokat és az
interjuk tanusaga szerint helyben hatékonyan eldsegitik a szervezetek kozti egyittmu-
kddést. A részt vevd civil szervezetek szama azonban alacsony. Igen fontos lenne, hogy a

munkajukba még be nem kapcsolodott szakemberek is megtalaljak az utat hozzajuk.

Budapesten szamos szakember arra hivta fel a figyelmet, hogy kommunikaciés problé-
mak, a nyitottsag hianya nagyon karosan befolyasolja az intézmények kozti egylttma-
kodést. Az iskolak gyakran nem kérnek segitséget sem konkrét esetekben, sem altalaban
a prevencio terlletén. Néhany szakember Ugy véli nincsenek problémamentes iskolak,
mivel az Ugynevezett elit iskolakban is van sok probléma, de ezek gyakran csak olyankor
kerllnek felszinre, amikor mar kiildndsen nagy a baj. Budapest eldnye a civil szervezetek
jelenlétében tapinthato. A civil szervezetek szerepe Budapesten sokkal jelentésebb és
sokszin(bb, igy noha ott tébb a ,probléma”, az eréforras is tobb, hogy megoldjak azo-

kat.

8 Prevencios javaslatok
A szakemberek kozt nagyfoku egyetértés mutatkozott a kovetkezdket illetéen:

m A prevencios tevékenységnek tartalmaznia kell a szUl6i szerepre valo felkészitést, il-
letve a célcsoport szileit is segiteni kell abban, hogy (elég) jo szuldk legyenek. Tobb
szakértd is megjegyezte, illetve mindkét csoportos szakértdi megbeszélésen felme-
rilt, hogy noha mindenféle papirokra van szlikség sokszor a legegyszerlbb feladata-
ink ellatasahoz is, senki sem foglalkozik azzal, vajon ki és hogyan képes felnevelni egy

gyereket — ezt nagyon jelentds kihivasnak latjak.



®m A mainal nagyobb teret kellene kapnia az elsédleges és masodlagos megelézésnek.
Az elsédleges prevencio f6 terepe az iskola kellene, hogy legyen, de az iskolai bln-
megeldzés léte és volumene teljességgel az iskolaigazgatétdl fligg.

m Az iskolai prevencioét elsésorban nem a pedagogusoknak, hanem egyéb szakembe-
reknek — szocialis munkasoknak, iskolapszicholégusok stb. — kellene végeznie. A men-
talhigiénéhez érté szakemberek rendszeres jelenléte az iskolakban jelentésen hozza-
jarulna a megelézéshez. A megeldzésnek és mentalhigiénének az iskolai tanterv ré-
szévé kellene valnia.

m Magyarorszagon igen kevés olyan ifjusagi kdzpont, intézmény és hely van, ahol a fia-
talok szabad idejiket értelmesen eltélthetnék, és ahol az elsédleges prevencid is he-
lyet kaphatna

m A szlkséges, szektorokon ativel6, komplex megkdzelitési moédok csak ad hoc jelleg-
gel makodnek, hatalmas egyéni/terileti kilonbségekkel, és bar az egylttmUkodési
hajlanddsag novekedni latszik, és a kilonbozd szervezetek keresik a kapcsolatot
egymassal, van még hova fejlédni e tekintetben. A jol sikertlt projektek fenntarthato-
sagat és terjesztését intézményesen is biztositani kellene.

m A finanszirozas ritka és periodikus jellegén valtoztatni kell. A programok fenntarthato-
saga nem biztositott, igy nagyon j6 kezdeményezések halnak el — az allam elvétve
(sem) finanszirozza tovabb a programokat. Sokszor a politikai valtozasok miatt kell
mindent el6lrél kezdeni.

m A terileten dolgozd szamos szakember a megel6z6 tevékenysége jelentés részét sa-
jat szabadidejének rovasara, ,szerelembdl” végzi7.

m A buntetés végrehajtasi intézmények jelenleg inkabb a bin6zoi karrierre szocializaljak
a fiatalokat. Fontos lenne mar azel6tt elérni a fiatalokat, miel6tt olyan blncselek-

ményt kovetnek el, melynek kévetkezményeként ezen intézményekbe kerilnek.

Ami a kozszféra bérviszonyait tekintetbe véve kiiléndsen szomoru.
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m A helyredllitdé igazsagszolgaltatas gyakorlatanak, a mediacionak sokkal jelentésebb

szerepet kellene kapnia a blnmegel6zésben.
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